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APRESENTACAO

O Conselho Federal de Psicologia (CFP) apresenta a categoria
e a sociedade em geral o documento de Referéncias Técnicas para
Atuacao das Psicélogas (0s) em Questdes Relativas a Terra, produzido
a partir do terceiro circuito* da metodologia do Centro de Referéncia
Técnica em Psicologia e Politicas Publicas (Crepop), este documento
busca construir referéncia sélida para a atuacao da Psicologia na area.

Essa referéncia foi construida com base nos principios éticos
e politicos norteadores do trabalho das(os) psicologas(os) e nos
elementos sensiveis que perpassavam a questdo da terra no pais. A
proposta desse documento é reinstalar a reflexao sobre a atuagao da
Psicologia nessa area temética partindo da elaboragéo de diretrizes
compartilhadas e legitimadas pela participacao critica e reflexiva para
a categoria.

Tal referéncia reflete o processo de didlogo que os Conselhos vém
construindo com a categoria em suas diversas esferas de manifestacao,
no sentido de se legitimar como instancia reguladora do exercicio
profissional. Por meios cada vez mais democraticos, esse dialogo
tem se pautado por uma politica de reconhecimento matuo entre os
profissionais e pela construgao coletiva de uma plataforma profissional
gue seja também ética e politica.

Esta publicacdo marca mais um passo no movimento de aproximacao
da Psicologia no campo das Politicas sobre a questdo da Terra.
A escolha de QuestBes da Terra como area de referenciacado para
atuacgdo profissional de Psicélogas(os) surgiu a partir de uma demanda
da categoria, observada no VI Congresso Nacional de Psicologia-CNP,
realizado em 2007 e amplia seu espaco ha atualidade dialogando com
as manifestacdes publicas sobre as questdes indigenas, a exemplo do
movimento em defesa da Aldeia Maracané e dos Guarani Kaiowa.

* O terceiro circuito consiste no processo de elaboragdo de referéncias técnicas, especificas para cada area
investigada. As referéncias produzidas devem considerar a realidade da pratica apresentada pela investigacéo,
mas também proporcionar o reconhecimento do melhor que pode ser feito pelos psicélogos, na dire¢cdo do
estabelecimento de pactos da categoria sobre o seu fazer.



Assim, em 2011, o Crepop ap0s investigar a caréncia de politicas
sobre este tema, com a participacdo potencializada de Psicélogas(os),
e, ao mesmo tempo a fim de propiciar e incentivar a discussdao com
a categoria, o Sistema Conselhos opta por produzir uma Referéncia
para Atuagdo da Psicologia no Campo das Politicas Publicas Relativas
a Questédo da Terra, retomando uma etapa da metodologia do Crepop,
ja antes utilizada de convocagdo de uma comissdo Ah-doc com
psicologas(os) e especialistas que possuem relevante contribuigdo
nesta pauta.

Assim, mantemos o compromisso do Conselhos Federal e dos
Regionais de Psicologia ao abordar tema tdo complexo e relevante para
0 pais, de forma a qualificar as(os) psicélogas(os) em todos os seus
espacos de atuacgéo.

HUMBERTO VERONA
Presidente do Conselho Federal de Psicologia
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O Crepop — Centro de Referéncia Técnica em Psicologia e
Politicas Publicas

O Centro de Referéncia Técnica em Psicologia e Politicas
Pulblicas consiste em uma acdo do Sistema Conselhos de
Psicologia que da continuidade ao projeto Banco Social de
Servicos em Psicologia, referindo-se a uma nova etapa na
construcao da presenca social da profissdo de psicéloga(o) no
Brasil. Constituiu-se em uma maneira de observar a presenca
social da (o) psicéloga (0) e do movimento da Psicologia no seu
protagonismo social.

Nesse sentido, a ideia fundamental é produzir informacéo
qualificada para que o Sistema Conselhos possa implementar
novas propostas de articulagao politica visando a maior reflexao
e elaboracdo de politicas publicas que valorizem o cidad&o
enguanto sujeito de direitos, além de orientar a categoria sobre
0s principios éticos e democraticos para cada politica publica.

Dessa forma, o objetivo central do Crepop se constituiu para
garantir que esse compromisso social seja ampliado no aspecto
da participacéo das (0s) psicologas (0s) nas politicas publicas.
Entre as metas do Crepop, estdo, também, a ampliagdo da
atuacao da(o) psicéloga(o) na esfera publica, contribuindo para
a expansao da Psicologia na sociedade e para a promocéo dos
Direitos Humanos, bem como a sistematiza¢ao e a disseminagao
do conhecimento da Psicologia e suas praticas nas politicas
publicas, oferecendo referéncias para atuacdo profissional
nesse campo.

Cabe também ao Crepop identificar oportunidades estratégicas
de participacdo da Psicologia nas politicas publicas, além
de promover a interlocucdo da Psicologia com espacos de
formulacdo, gestdo e execugdo em politicas publicas.
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Objetivo e Metodologia

O conjunto de acBes em pesquisa desenvolvidas pelo Sistema
Conselhos de Psicologia, por meio do Crepop, esta organizado
a partir da diretriz Investigacdo Permanente em Psicologia e
Politicas Publicas, que consiste em pesquisar nacionalmente o
fazer das (os) psicologas (os) diante das especificidades regionais.

A proposta de investigar a atuacdo de psicélogas (0s) em
politicas publicas especificas visa a apreender sobre a pratica
profissional da (o) psicologa (o). Todas as areas séo eleitas a
partir de critérios como: tradicdo na Psicologia; abrangéncia
territorial; existéncia de marcos logicos e legais e o caréater social
ou emergencial dos servicos prestados.

A eleicdo de Questdes da Terra como é&rea de atuacdo
profissional de psicologas (0s) surgiu a partir de uma demanda
da categoria observada no VI CNP, realizado em 2007. Esse tema
emergiu junto a tantos outros que apontavam para o Sistema
Conselhos a necessidade de maior qualificacao e orientagao para
a pratica nos servicos publicos.

O interesse da Psicologia com as questfes da terra tem sido
um tema de relevancia para o Sistema Conselhos desde 2006,
como atesta a realizagdo dos Seminarios organizados pelo CFP
“A questao da terra: desafios para a Psicologia” e o conjunto de
publicacbes do Sistema Conselhos de Psicologia “Série gente
da terra: seminario subjetividade e a questdo da terra” de 2008.
Todas essas ac¢des que incentivaram o debate sobre a insergcéo
da Psicologia nesse campo, até entdo desprezado pela Psicologia
enquanto ciéncia e profissao, culmina com a publicagao, em 2010,
do livro “Psicologia e povos indigenas”.

Esse conjunto de publicacdes surge do dialogo politico entre
os profissionais e 0s sujeitos do campo: indigenas, sem-terra,
atingidos por barragens. Dando inicio a formulacédo de bases para
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a atuacdo da Psicologia nesse campo. Esse tema, entretanto, é
emergente na Psicologia e ainda nao tem politicas que definam
de forma clara a atuacdo da(o) psicologa(o). Sendo assim,
este documento foi produzido de acordo com a metodologia de
elaboracdo de referéncias técnicas para temas emergentes a
partir de marcos logicos legais das politicas ja instituidas e da
reconhecida contribuicdo dos especialistas no campo das praticas
psicolégicas referente as questbes da terra.

A proposta do Crepop de construir referéncia para atuagao da
Psicologia no campo das politicas publicas relativas as questbes
da terra vem corroborar o fazer especifico de nossa profisséo,
dialogar com aqueles que historicamente foram excluidos e
também possibilitar a compreensao do significado de territério
para a formacao da subjetividade para todas as politicas publicas
gue envolvam as questdes da terra.

Processo de Elaboracao de Referéncia Técnica

Os Documentos de Referéncia séo recursos que o Conselho
Federal de Psicologia oferece as(aos) psicélogas(os) que atuam
no ambito das politicas publicas como auxilio para qualificagao e
orientacao de sua pratica profissional.

Sua redacdo € elaborada por uma Comissdo Ad-hoc
composta por um grupo de especialistas reconhecidos por
suas qualificacdes técnicas e cientificas, por um conselheiro do
CFP, mais um conselheiro do Comité Consultivo e um técnico
do Crepop. O convite aos especialistas é feito pelo CFP e
nao implica remuneracdo, sobretudo, porque muitos desses
sdo profissionais que ja vém trabalhando na organizacéo de
politica publica especifica e recebem a convocacdo como uma
oportunidade de intervirem na organizacdo da sua area de
atuacao e pesquisa.
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Nessa perspectiva, espera-se que esse processo de elaboracéo
de referéncias técnicas reflita a realidade da pratica profissional e
permitatambém gque o trabalho que vem sendo desenvolvido de modo
pioneiro por muitas(os) psicélogas(os) possa ser compartilhado,
criticado e aprimorado, para uma maior qualificacdo da pratica
psicolégica no &mbito das Politicas Publicas® (CFP, 2012).

Para construir as Referéncias Técnicas para Atuacdo da
Psicologia no Campo das Politicas Publicas Relativas as
Questbes da Terra, foi formada uma Comissdo em 2011 com
um grupo de quatro especialistas indicados pelos plenarios dos
Conselhos Regionais de Psicologia e pelo plenario do Conselho
Federal. Em 2012, com a impossibilidade de participacdo de um
especialista, foi indicado pela diretoria do CFP outro especialista
para compor a Comissdo. Assim, essa Comisséo foi composta
por quatro especialistas que voluntariamente buscaram qualificar
a discussao sobre a atuacdo das(os) psicélogas(os) no campo
das politicas publicas relativas as questfes da terra.

O Processo de Consulta Publica

A metodologia de elaboracdo de referéncias do Sistema
Conselhos de Psicologia/Rede Crepop utiliza o processo de
consulta publica como uma etapa do processo de referenciagéo
e qualificacdo da pratica profissional das(os) psicologas(os) em
politicas publicas.

A Consulta Publica € um sistema utilizado em vérias instancias,
inclusive governamentais, com o objetivo de auxiliar na elaboracao
e coleta de opinides da sociedade sobre temas relevantes. Esse
sistema articula representatividade e sociedade, trazendo novas

1 Para conhecer toda metodologia de elaboracéo dos documentos de referéncias técnicas do Sistema
Conselhos/Rede Crepop, ver Documento de Metodologia do Crepop 2011, disponivel em: http://crepop.
cfp.org.br.
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contribuicdes para formulacao e definicao de politicas publicas. O
sistema de consulta publica amplia a discusséo da coisa publica,
coletando de forma facil, &gil e com baixo custo as proposi¢cdes
da sociedade.

Para o Conselho Federal de Psicologia, o0 mecanismo de
Consultas Publicas se mostra util para colher contribuices,
tanto de setores especializados quanto da sociedade em geral
e, sobretudo, das(os) psicologas(os), sobre as politicas e os
documentos que irdo orientar as diversas préaticas da Psicologia
nas Politicas Publicas.

Para o Sistema Conselhos de Psicologia/Rede Crepop, a
ferramenta de consulta publica abre a possibilidade de ampla
discusséo sobre a atuacdo da Psicologia no campo das politicas
publicas relativas as questdes da Terra, permitindo a participacdo
e contribuicdo de toda a categoria na construcao sobre esse fazer
da(o) psicéloga(o). Por meio da consulta publica, o processo de
elaboragcdo do documento torna-se democratico e transparente
para a categoria e toda a sociedade.

Neste documento de referéncia sobre a atuagdo de
psicologas(os), devido a importancia histérica e politica do tema,
um colaborador foi convidado para escrever uma breve linha do
tempo sobre marcos historico-legais das questdes da terra no
Brasil. O texto segue com uma linha do tempo das questfes da
terra no Brasil. No primeiro eixo, dimensdo ético-politica das
politicas publicas relativas as questdes da terra , € abordada
a dimensado ética e o compromisso social da Psicologia, bem
como contribuicdes na assisténcia técnica. No segundo eixo,
Psicologia e o campo das politicas publicas relativas as
guestbes da terra , mapearam-se a produgao da Psicologia na
qualidade de ciéncia e profissdo e sua agdo como dispositivo
para a interferéncia nas politicas publicas. No terceiro eixo, A
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atuacdo da Psicologia , focaram-se as praticas profissionais da
Psicologia no ambito das ruralidades e das questbes da terra
e sua contribuicdo com a transformacgédo social, fazendo um
percurso que aponta para desafios e outros desdobramentos:
praticas possiveis da Psicologia nas questbes da terra e a
construcado de novas politicas publicas. No eixo final, Desafios
para uma pratica psicolégica emancipadora, discutem-se os
novos tempos e novas configuragdes das lutas politicas com a
emergéncia das populagbes do campo como sujeitos politicos,
portadores de direitos e participantes ativos na construcdo das
politicas publicas e o papel da Psicologia na contribuicdo para a
democratizacdo do Estado.
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LINHA DO TEMPO DAS
QUESTOES DA TERRA
NO BRASIL




Ha debates que discutem se a assim chamada “questao agraria”
brasileira surge ja no descobrimento, devido a expropriacdo dos
povos originarios ou se é um problema (politico e econémico)
mais recente. Os conflitos e disputas pela terra remontam a
chegada dos primeiros portugueses, mas é importante considerar
mudancas histéricas que deram diferentes dimensdes a questéo
agraria e as lutas pelo acesso a terra no Brasil (SAUER, 2010).

Como uma colbnia portuguesa, 0 acesso a terra se deu via
concessdes de Sesmaria até 1824. Originalmente criado em
Portugal com o propésito de tornar produtivas as terras da
Coroa, esse regime foi a base da formacéo latifundista brasileira
(concessao de grandes areas para poucos aliados politicos). A
extingdo da lei de Sesmarias em 1824 nao alterou em nada a entéo
realidade da terra concentrada nas maos de poucos agraciados.

A criacdo da Lei de Terras, em 1850, e o processo de abolicdo
da escravidao negra (1888) mudaram radicalmente o regime de
trabalho e a questdo agraria no Brasil. A Lei de Terras representa
uma mudanca fundamental, pois estabeleceu um regime de
propriedade que, diferente do regime anterior, impediu 0 acesso a
terra aqueles que ndo podiam comprar terrenos (SAUER, 2010).
Adeterminagao de compra, como Unica forma de acesso as terras
publicas, blogueou o acesso dos pobres, negros ou migrantes,
mudando o carater da propriedade da terra.

Conflitos por terra sédo recorrentes na histéria do Brasil —
Canudos (1896-1896), Contestado (1912-1916), e tantos outros
menos conhecidos como foi o de Santa Dica, em Goias (1912)
—, mas eram episodicos e circunscritos a confrontos mais locais.
A questdo agraria adquiriu uma perspectiva politica nova a
partir dos anos 1940, com as mobilizagdes e lutas das Ligas
Camponesas, organizadas inicialmente pelo Partido Comunista
Brasileiro (PCB) e as associagbes pré-sindicais, organizadas pela
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Igreja Catdlica (SAUER, 2010). As Ligas deram carater nacional,
consequentemente politico, as lutas pela terra, constituindo-se
em novidade nas lutas por terra, inclusive inserindo a demanda
por reforma agréaria na pauta da politica nacional (SAUER, 2010).

O golpe civil-militar de 1964 e a implantagao da Revolugao Verde
provocaram profundas mudangas na base produtiva agropecuéria
e nas lutas pela terra. Do ponto de vista politico, as organizacGes
agrérias foram reprimidas, as Ligas Camponesas extintas e a
entdo recém-criada Confederagdo Nacional dos Trabalhadores
na Agricultura (Contag, criada em 1963, a partir da aprovacao do
Estatuto do Trabalhador Rural) sofreu intervencéo, pois o regime
militar perseguiu severamente comunistas, liderancas politicas
e lideres camponeses (SAUER, 2010). A repressao destruiu as
mediacgdes politicas e colocou no isolamento as demandas por terra,
bloqueando qualquer possibilidade de transformar a questéo agréaria
em um problema politico que pudesse ameacar o poder estabelecido
e 0 dominio das classes proprietarias (MARTINS, 1981).

Do ponto de vista econdmico, os governos ditatoriais aprovaram
o Estatuto da Terra (1964) e alocaram grandes somas de recursos,
ajuros baixos, para capitalizar os grandes proprietarios, permitindo
investimentos pesados em maquinas (adocao de mecanizacdo
intensiva) e insumos modernos (uso de fertilizantes quimicos,
sementes selecionadas, etc.), possibilitando a implantacéo
da Revolucdo Verde (SAUER, 2010). O crédito subsidiado —
associado as ofertas de assisténcia técnica, recursos publicos
para a pesquisa e preparacdo de profissionais especializados
(ensino universitario ou técnico) — permitiu modernizar o latifandio,
baseando a producéo (monocultora para exportagdo) em grandes
extensdes de terras (e ndo na democratizagdo da propriedade
fundiaria), que deu o carater conservador e doloroso ao modelo
agropecuario adotado (SILVA, 1994).
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Junto com a implantacdo da Revolucdo Verde como modelo
produtivo, a ditadura procurou amenizar a demanda social
por terra financiando a expansao das fronteiras agricolas e
promovendo a colonizacdo de novas areas na Amazbnia e no
Centro-Oeste do Brasil. Os projetos de colonizagéo e o avango
das fronteiras agricolas, no entanto, ndo aconteceram de forma
pacifica. Velhos conflitos foram reavivados e novos surgiram nas
areas de colonizacado da Amazoénia Legal, agudizando as disputas
por terra, que resultaram em perseguicdes, ameacas de morte e
assassinatos de centenas de liderancas e defensores de Direitos
Humanos (SAUER, 2010).

No processo de redemocratizacéo politica, a partir do final dos
anos 1970, a criacdo ou a cria¢éo dos partidos politicos (como os
Partidos Comunista e Socialista) e a organizacédo de entidades
populares e sindicais de representagdo mantiveram as demandas
por terra e mobilizagbes no campo na agenda politica (SAUER,
2010). A criacdo do Movimento dos Trabalhadores Sem Terra
(MST), em 1984/1985, se somou as demandas das organizacdes
ja existentes — especialmente a Comisséao Pastoral da Terra (CPT,
criada em 1975), a Associacdo Brasileira de Reforma Agraria
(Abra, criada em 1979) e a Contag —, e a bandeira da reforma
agraria fez parte das pautas e manifestacdes que exigiam
democracia e liberdade politica (SAUER, 2010).

Essas pressGes e demandas por terra obrigaram o entdo
presidente, José Sarney (1985-1989), a formular um Plano
Nacional de Reforma Agraria (I PNRA), que previa desapropriar
terras suficientes para assentar 1,4 milhdo de familias em quatro
anos. Como o Governo Sarney ndo executou essas metas,
especialmente em consequéncia do apoio e das aliangas com
setores oligarquicos, as organizacdes deslocaram suas energias
para a Assembleia Constituinte (SAUER, 2010).
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Promulgada em 1988, a Constituicdo Brasileira inovou e,
pela primeira vez na historia, se tornou mandato constitucional
a necessidade de toda propriedade (CF, art. 5, XXIIl), inclusive
a propriedade da terra (art. 186), cumprir a funcdo social,
portanto, o direito de propriedade deixou de ser absoluto
(SAUER, 2010). Respondendo as organizagdes agrarias, as
lutas populares pela democratizacdo politica e pela eliminacao
das desigualdades sociais, 0 texto constitucional determinou
gue a propriedade — especialmente, mas ndo exclusivamente,
a terra — deve cumprir a funcao social. De acordo com o art.
186, a terra, para cumprir a sua funcéo social, deve ser utilizada
de forma eficiente, respeitar os direitos trabalhistas e respeitar
0 meio ambiente (SAUER, 2010).

As demandas e lutas pelaterra forcaram os governos seguintes
aformular planos e metas de assentamentos de familias sem-terra,
0 que s6 veio a acontecer, em quantidades mais significativas,
a partir do Governo Fernando Henrique Cardoso (1995-2002).
Segundo dados oficiais do Instituto Nacional de Colonizacao e
Reforma Agréaria (INCRA), foram assentadas quase um milhdo de
familias nos mandatos de FHC e Lula (2003-2010), com declinio
expressivo das cifras nos dois primeiros anos do Governo Dilma
(2011-2012).

Diante da concentracdo da propriedade da terra (menos de
1% dos proprietarios detém mais 46% de todas as terras) e da
existéncia de familias sem terra (0s numeros sao controversos,
mas se afirma que ha quase quatro milhdes de familias que
poderiam ser beneficiadas por um programa efetivo de reforma
agraria), a demanda por uma reforma agraria se mantém na
agenda politica nacional.
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EIXO 1: DIMENSAO ETICO-
POLITICA DAS POLITICAS
PUBLICAS RELATIVAS AS

QUESTOES DA TERRA




A Etica como Compromisso Social da Psicologia

A Psicologia como profiss&o no Brasil tem estabelecido varios
tipos de compromissos, os quais tém gerado sentidos diferentes
para a sua construcdo, produzindo interlocutores, clientelas
e resultados distintos. Vale lembrar que qualgquer um desses
compromissos pressupfe uma articulacdo a ideias, interesses
e movimentos preexistentes na sociedade, o que significa que
essas escolhas ndo séo neutras nem exclusivas. Esclarecer quais
sdo as vinculagdes sociais desses compromissos é fundamental
para superarmos uma visao ingénua ou cinica dos significados da
profissdo e de suas praticas.

Uma caracteristica forte do nosso tempo presente é o
esvaziamento do espaco publico, o enfraquecimento da
importancia da acao coletiva como forma de enfrentamento de
problemas comuns, a fragilizacdo de varios dos movimentos
sociais que tiveram importancia fundamental na construcdo da
historia social brasileira.

Ao mesmo tempo, ha como que uma obsessao pela intimidade
individual, vivida no espaco da vida privada. O individuo € o que
ele sente, e, para o individuo, o que vale na sua relacdo com o
mundo é o seu sentimento. O social se reduz ao cumprimento
das normas formais instituidas na sociedade e o desconforto que
isso possa produzir deve ser tratado no nivel dos sentimentos de
cada individuo.

Ha uma espécie de voyeurismo em relagdo a vida em
sociedade, na medida em que cada individuo procura encontrar a
posicdo mais confortavel e segura para ser um mero espectador
do que ocorre para além de sua vida intima.

Namedidaem que oindividuo se basta a si proprio, tendo o outro
como estranho e ameacador, e o social como mera formalidade,
a irracionalidade dessa postura toma conta da convivéncia das
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pessoas. Nos lugares publicos, se esta de passagem como um
viajante apressado que, no maximo, olha a paisagem para se
proteger dos perigos.

Esse individualismo exacerbado desqualifica a acao coletiva,
a qual passa a ser considerada inconsequente ou inviavel.
Evidentemente, 0s grupos sociais que tém o0s seus privilégios
e interesses reforcados por esse contexto, procuram criar
dispositivos de toda ordem para manté-los. Muitas vezes, a
Psicologia se torna um desses dispositivos, legitimando e
instrumentalizando essa légica.

Paraas(os) psicologas(os) que entendemque o coletivo, ou seja,
0 espaco publico, é o lugar onde se exercita a inteligéncia criativa,
gue as relagBes sociais produzem os limites e possibilidades
para desvendamento e afirmagao da singularidade de cada um,
e que a coletividade fornece as condi¢Bes para a andlise critica
da existéncia individual e coletiva, o desafio esta colocado: como
a Psicologia, hoje, pode contribuir para a construcao de espacos
publicos onde haja oportunidade de exercicios coletivos de critica
da vida social e da nossa individualidade, na perspectiva de,
ultrapassando a irracionalidade do individualismo exacerbado,
fornecer possibilidades de retomar condicbes mais favoraveis
para a democratiza¢do do gosto pelo convivio humano.

Portanto, nessa perspectiva, hoje, o carater de cientificidade
da Psicologia e sua producdo teorica devem estar a servico
das exigéncias éticas, ou seja, da significacdo social dos mais
variados tipos de praticas profissionais do campo psicoldgico.
Devido a multiplicidade dessas praticas, tanto do ponto de vista de
orientacdo tedrica como dos lugares sociais onde elas ocorrem,
nao se espera que essa significacao seja unica, nem homogénea,
mas que seja explicitamente colocada e assumida como critério
de avaliagao de desempenho profissional e de validacao tedrica.
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A Psicologia e a Agricultura Familiar Camponesa

O envolvimento de profissionais do campo psicolégico com
as questdes sociais se sustenta pela exigéncia ética de que
onde houver seres humanos sendo explorados, humilhados,
desqualificados, discriminados, ai esta a real demanda para
esses profissionais. Da mesma maneira, onde existirem pessoas
tentando construir caminhos que viabilizem novas formas de
viver e que superem as condi¢c6es de producdo de sofrimento,
humilhacdo e cerceamento da capacidade critica e criativa que
Ihes estdo sendo impostas, ai esta 0 chamamento para que esses
profissionais se coloquem a servigo dessa construgao.

Abordar a Psicologia e as questdes da terra tem esse
compromisso ético, e implica desvelamento da histéria que
nos tem constituido como povo, que marca a construcao de
nossas subjetividades.

O Brasil foi produzido, como pais, como decorréncia de uma
forte e violenta luta pela terra, desde o inicio do processo de
colonizacdo, entre os colonizadores estrangeiros e 0S povos
indigenas que habitavam aregido. Portanto, desde oinicio, o Brasil
€ um pais em que a disputa pela terra marca toda sua historia,
e essa contenda estd na origem de toda violéncia expressa
na organizacdo social que o constitui como nacgdo, seja para
manutencédo dos privilégios e do poder dos grupos dominantes,
seja como decorréncia dos mais variados mecanismos de
resisténcia a dominacdo que amplas parcelas da populacéo
desenvolvem. O Brasil tem produzido desigualdade social por
meio da manutencdo de condi¢cbes precéarias de vida para uma
grande parte da populacao, e esse desequilibrio é condigcéo para
a manutencdo dos mais variados tipos de privilégios para um
reduzido grupo social que detém a propriedade da terra, a riqueza
produzida, o conhecimento, a informacéao e as decisfes politicas.
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Ainda hoje, a alta centralizacéo da propriedade de terras no Brasil
em maos de um pequeno grupo social revela e confirma uma das
maiores taxas de concentracdo de terras do mundo.

Durante toda a histéria de dominacdo, submissdo e
desqualificagcdo dos setores populares da sociedade brasileira,
sempre existiu a resisténcia e a luta de grupos organizados
desses setores contra a continuidade dessa histéria. No campo,
essa luta teve inicio com a resisténcia indigena, continuou com
a luta dos negros contra a escraviddo e depois com as lutas de
parte da populacéo rural por condic6es minimas de sobrevivéncia
e dignidade. Nessas historias de dominagdo e resisténcia, as
guestbes da propriedade, posse e uso da terra sempre estiveram
presentes, até hoje.

Porissomesmo, as questdes daterra, também no Brasil, marcam
direta ou indiretamente nossa histéria social, politica, econémica,
cultural e, portanto, marcam como nossas subjetividades
estdo sendo produzidas. Vale lembrar que a terra sempre foi, e
provavelmente continuara sendo, a referéncia primeira das vidas
e das histérias humanas (“Mae Terra”, “Terra Santa”). Quando
as vidas humanas comeg¢am a ficar sem sentido, uma estratégia
possivel para “comecar de novo” tem sido voltar a “Terra de
Origem”. Negligenciar a importancia das questbes da terra no
Brasil pode significar uma adesao acritica a obsessdo moderna
pelo mundo urbano e a transformagéo da terra e da natureza em
mercadoria a servi¢co dos interesses de lucro imediato do grande
capital, tidos como formas inexoraveis de viver e produzir.

Por outro lado, vale destacar, que em todos os paises
desenvolvidos do mundo, onde a desigualdade social € bem menor
gue no Brasil, ndo ha grandes imdveis rurais que concentram
a propriedade da terra, ou seja, nos paises desenvolvidos a
propriedade da terra foi democratizada.
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E nesse contexto que a reforma agraria se apresenta como
um conjunto de politicas de democratizacdo de acesso a terra
e de acesso as oportunidades de melhoria da qualidade de vida
da populacao rural que se encontra marginalizada dos processos
econdmico, social, politico e cultural do pais. Areforma agraria visa
a transformar as condi¢@es histéricas de submisséo, dependéncia
e desqualificagao a que essa populagao tem sido submetida em
condigOes efetivas e concretas de cidadania com exercicio pleno
de direitos e responsabilidades.

No Brasil, a luta pela reforma agraria, nos termos gerais
formulados acima, tem uma historia de pelo menos 50 anos. No
entanto, foi a partir dos movimentos sociais da segunda metade dos
anos 1970 que essa luta comecou a ter resultados mais significativos,
particularmente a partir dos anos 1980 com o surgimento e ampliacéo
do movimento dos trabalhadores rurais sem-terra.

Criadas por meio de politicas governamentais, as
comunidades rurais constituidas nas areas de reforma agréria
sdo chamadas de “assentamentos rurais” ? e tém sido definidas
como unidades de producédo agricola e visam ao reordenamento
do uso da terra em beneficio de trabalhadores rurais sem-
terra ou com pouca terra, assim como a disponibilizacdo de
condicbes adequadas para a vida, moradia e trabalho no
campo por meio de vida social propria.

A agricultura produzida nesses assentamentos tem sido
chamada de agricultura familiar ou agricultura camponesa,

2 “O termo ‘assentamento’ apareceu, pela primeira vez, no vocabulario juridico e sociol6gico no
contexto da reforma agraria venezuelana, em 1960, e se difundiu para inGmeros outros paises. De
forma genérica, os assentamentos rurais podem ser definidos como a criagédo de novas unidades de
producéo agricola, por meio de politicas governamentais visando ao reordenamento do uso da terra,
em beneficio de trabalhadores rurais sem-terra ou com pouca terra. Como o seu significado remete
a fixagéo do trabalhador na agricultura, envolve também a disponibilidade de condi¢gdes adequadas
para o uso da terra e o incentivo a organizagéo social e a vida comunitaria.” (BERGAMASCO, S. M.;
NORDER, L. A. C., 1996: p.7-8).
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uma vez que a propriedade ou o uso da terra, assim como
o trabalho produtivo, estao vinculados a familia. A agricultura
familiar contém nela mesma uma diversidade de situagdes
e condi¢cdes de producdo, de maneira que numa mesma
comunidade é possivel encontrar formas de trabalho familiar
bastante diferenciadas entre si®.

Essa diversidade de situacBes permite a agricultura familiar
ter caracteristicas importantes: do ponto de vista econémico,
segundo varios estudos ja realizados, a agricultura familiar tem
uma produtividade, por area plantada, e uma absor¢cdo de mao
de obra maior do que nos grandes estabelecimentos rurais; as
pequenas e médias propriedades rurais sdo responsaveis, na
maior parte, pela producao dos mais variados produtos agricolas,
em particular dos produtos agropecuarios da cesta béasica da
populacéo brasileira. A diversidade de iniciativas produtivas da
agricultura familiar e a pequena extensdo da propriedade, entre
outros aspectos, permitem um manejo mais cuidadoso do meio
ambiente. Além disso, o incentivo a agricultura familiar permite
um resgate da cultura e do saber camponés, desqualificado
pelos mecanismos de submissdo e dominacdo a que tem sido
submetido. Por consequéncia, esse incentivo produz efeito:
as pessoas podem reorientar o proprio sentido que dao a vida,
percebendo-se, entdo, como sujeitos que, ganhando autonomia,
terdo dadas as condi¢cdes de possibilidade de ser responsaveis
por suas escolhas e decisoes.

Ao se falar em agricultura familiar, se esta falando do grupo

3 Por agricultura familiar, tomamos a definicdo da Lei 11.326/2006 que “considera-se agricultor familiar e
empreendedor familiar rural aquele que pratica atividades no meio rural, atendendo, simultaneamente, aos
seguintes requisitos: | - ndo detenha, a qualquer titulo, area maior do que 4 (quatro) médulos fiscais; Il - utilize
predominantemente mao-de-obra da prépria familia nas atividades econémicas do seu estabelecimento
ou empreendimento; Il - tenha percentual minimo da renda familiar originada de atividades econémicas
do seu estabelecimento ou empreendimento, na forma definida pelo Poder Executivo; IV - dirija seu
estabelecimento ou empreendimento com sua familia”.
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familiar como um todo (homens e mulheres; pais e filhos; criancas,
jovens, adultos e velhos), o que remete a todas as discussoes e
embates sobre as relagdes de género e de geragbes que se dao
na sociedade como um todo, e que na agricultura familiar tém
suas singularidades.

A complexidade e a heterogeneidade da agricultura familiar se
revelam, principalmente, no cotidiano de sua existéncia, por meio
das relagBes sociais vividas no ambito das comunidades locais,
onde os fatores que aproximam e diferenciam as pessoas entre
si indicam a existéncia entre eles de avaliacbes e expectativas
distintas sobre os limites e possibilidades da agricultura familiar
como forma de organizar a vida produtiva e social a partir de um
pedaco de terra disponivel para viver.

No caso dos assentamentos rurais de reforma agréaria, essa
complexidade se acentua por varios fatores. O tema da reforma
agraria é em si mesmo objeto de disputas acirradas e violentas
na sociedade por se contrapor a interesses seculares de grupos
que sempre controlaram a acdo do Estado. Os assentamentos
representam, na maior parte do Brasil, pontos de inflexdo numa
histéria de varios séculos. Esse fato produz desdobramentos nas
relagdes entre os assentamentos e a sociedade local, assim como
na atuacgédo do proprio Estado, por meio, principalmente, das acdes
do Incra (Instituto Nacional de Colonizacado e ReformaAgraria) que
tem aresponsabilidade de coordenar aimplementacéo de politicas
do governo federal que deem sustentacdo ao desenvolvimento
dos assentamentos. A reforma agraria € um campo de disputa
politica entre interesses econémicos e concepgdes divergentes
de vida social e isso se desdobra nas relagbes dos assentados
entre si, no interior de suas comunidades, e com 0s agentes
sociais externos com quem interagem.

Além disso, para a grande maioria das familias assentadas,
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o0 inicio da vida nos assentamentos coloca uma diversidade de
novos desafios. E preciso reconstruir a vida a partir de novos
parametros e novas expectativas, numa situacdo, de inicio, de
grande instabilidade, até pela morosidade do Estado em implantar
as condicdes fisicas minimas para a reconstrucéo da vida familiar
e comunitaria, como a construgdo de casas e a demarcagéao e
parcelamento da terra.

Portanto, as redes de relagbes sociais que constituem os
assentamentos englobam atores sociais distintos: familias
assentadas com historias de vida diferenciadas entre si;
funcionarios do Incra e de outros 6rgaos publicos com perspectivas
distintas sobre o trabalho que fazem nos assentamentos; membros
de grupos locais que disputam o poder publico no municipio;
militantes de movimentos sociais, da Igreja e de ONGs com
projetos diferenciados para os assentamentos. E essa complexa
rede social entre atores com origens, projetos e perspectivas
distintas que constitui os assentamentos como um campo de luta
entre possibilidades sociais diferenciadas.

Essas possibilidades simbolizam sentidos distintos sobre o
gue se espera que seja 0 desenvolvimento dos assentamentos:
reproduzir ou transformar praticas instituidas historicamente.

Diante da complexidade dessa situacao, pode-se citar o trabalho
de extensao universitaria da Universidade Federal da Paraiba,
em parcerias localizadas com o Movimento dos Trabalhadores
Rurais Sem Terra (MST), a Comisséo Pastoral da Terra da Igreja
Catélica da Paraiba (CPT) e com o Incra, o qual tinha como
objetivo acompanhar as familias assentadas na andlise critica do
contexto em que viviam de tal forma que elas pudessem, de forma
independente, exercitar possibilidades de autonomia em suas
decisdes relacionadas a vida produtiva e social nos assentamentos.

Esse objetivo era sempre combinado com as pessoas que
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participavam do trabalho, fossem oriundas da universidade, dos
movimentos sociais, de ONGs ou do Estado. A adeséo a esse
objetivo era condicé@o para que as parcerias se viabilizassem em
projetos concretos de trabalho.

A tentativa do trabalho era exercitar, com o0s assentados,
possibilidades de autonomia e emancipacdo diante de préaticas
gue tendiam a reproduzir a dependéncia e a submisséo frente
ao Estado ou a qualquer outro grupo organizado, inclusive aos
proprios movimentos sociais, € que pudessem vir a cercear
0 exercicio da capacidade criativa, de tomar decisbes e de
assumir responsabilidades por parte das familias assentadas,
individualmente ou coletivamente, no interior de cada assentamento.

As préaticas de autonomia e emancipacdo foram consideradas
aquelas em que os assentados exercitavam a capacidade de analise
e decisdo prépria sobre aspectos da vida produtiva e organizativa
dos assentamentos e assumiam, de forma deliberada e publica, a
responsabilidade de encaminhar acbes concretas de acordo com
suas analises e decis6es. No entanto, em funcéo da heterogeneidade
e diferencas existentes entre os assentados e 0s agentes sociais
externos com quem interagiam, pelo campo de luta que a reforma
agraria representa na vida social brasileira, o exercicio dessa
capacidade, na maioria dos casos, ndo produzia consensos, mas
confrontos entre analises, propostas, praticas e projetos distintos.

A partir dessa experiéncia foi possivel fazer algumas
constatacdes. Foi possivel perceber que as praticas de autonomia
e emancipacao ndo escamoteiam as diferencgas e os conflitos, mas
0s colocam como oportunidade dos assentados aprofundarem
suas analises sobre o0 que querem construir nos assentamentos e,
diante do que se apresenta como diferente, assumir publicamente
a responsabilidade por suas escolhas e decisdes.

Diante da multiplicidade de formulac¢des instaveis, provisorias

38



e divergentes, a heterogeneidade existente nos assentamentos
se expressa em praticas, concepgfes e expectativas que se
diferenciam entre si e que disputam possibilidades de se viabilizar.
Nesse contexto, as tentativas de se criar praticas que caminhem
na dire¢cdo da autonomia e emancipacéo dos assentados ndo tém
condicOes de serem consideradas experiéncias consolidadas, por
isso foram chamadas de exercicios de autonomia e emancipacéo.

O uso da palavra exercicio pretendia indicar que essas
praticas eram tentativas de experimentar o confronto politico entre
propostas divergentes sobre a vida produtiva e organizativa nos
assentamentos de forma participativa, democrética e publica como
dispositivo de se contrapor as praticas que tendem a reproduzir
a submisséo e dependéncia dos assentados perante o Estado
e outros agentes externos com quem interagem, quando esses
agentes utilizam mecanismos classicos de controle, manipulagéo,
centralizacdo de informacdes e decisfes. Esses exercicios se
apresentaram como experimentacdo de possibilidades distintas
de vida produtiva e de organizagcdo social, de tal forma que os
assentados e suas familias pudessem exercer a capacidade
criativa de proposicao, de realizacdo e de avaliacdo critica dos
resultados obtidos. A experimentacdo de novas possibilidades
de vida produtiva, organizativa e de gestdo propostas pelos
préprios assentados se sustentava no exercicio da capacidade
criativa deles em confronto com as praticas e concepgfes que
desqualificavam e n&o acreditavam em sua competéncia.

Para que isso se viabilizasse, a fala dos assentados era
fundamental, ou seja, o que se procurava fazer era criar situacdes
e condicdes para que os assentados pudessem falar sobre temas
de interesse individual, familiar ou coletivo. Os espacos de fala dos
assentados ocorriam tanto nas reunifes gerais do assentamento,
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organizadas pela respectiva associacdo®, como nas reunides
de pequenos grupos chamados de “grupos de interesse”, mas,
sobretudo, nos contatos individualizados com as familias ou com
cada assentado que ocorriam em visitas que realizavamos em
suas casas ou rogados.

Esse trabalho de escuta se mostrou importante para o incentivo
a participacdo dos assentados nos espacos mais coletivos em que
tém de expressar suas opinides e tomar decisdes. Ao elaborar e
testar suas ideias por meio do contato conosco e com pessoas de
fora da comunidade com quem iam construindo uma relacdo de
confianga, os assentados acabavam criando condigbes pessoais
de expressa-las para o coletivo do assentamento. Vencer a
dificuldade de se expressar publicamente foi avaliado, por muitos
assentados, como uma conquista.

Esse tipo de conquista aconteceu com homens, mas
principalmente com mulheres e jovens. Para pessoas acostumadas
a silenciar suas opinifes, ideias, discordancias, preocupacdes e
expectativas, essa conquista ndo foi poucacoisa. E, ndo sé do ponto
de vista individual, mas, em vérias situacdes, opinides expressas
por uma (um) assentado (a) nos contatos individualizados, quando
expressas por ela (e) nos espacos coletivos ganhavam adeséo
de vérias outras pessoas e passavam a ser consideradas pelo
grupo como producao coletiva, mesmo que a autoria da ideia
fosse nomeadamente reconhecida. Fatos como esses acabavam
incentivando outros assentadas (0s), pouco acostumados a se
expressar nos espacos publicos, a falar.

Evidentemente que, ao criar condicbes para que numero
maior de pessoas possa se expressar, esse procedimento cria,
como consequéncia, as condi¢cdes para que numero maior de

4 Cada assentamento tem uma associagdo, cuja diretoria eleita pelos assentados representa
formalmente o assentamento no Incra e em outros 6rgéaos publicos.
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discordancias e disputas por projetos distintos de vida social e
produtiva ocorra, ampliando o campo de disputa no interior dos
assentamentos. No entanto, esses conflitos se davam em espacgos
publicos, com possibilidades de ser racionalmente debatidos, com
os assentados exercitando a responsabilidade de emitir e assumir
publicamente suas opinides.

Dessa forma, exercitava-se uma possibilidade diferente da
costumeira dissimulacdo, por meio da qual as discordancias, ndo
expressas publicamente e ndo debatidas, corroem as decisbes
coletivas, mediante mecanismos usuais de resisténcia: silenciar
para ndao se comprometer e, de forma sub-repticia, ndo aderir as
decis@es coletivas com que ndo concorda.

Adiversificacdo de espacos para os contatos individualizados ou
coletivos com os assentados permitiu verificar que cada um desses
lugares escolhidos nédo é neutro, pois cada um deles esta marcado
por formas de convivéncia onde determinadas relacdes de poder
se exercitam. Assim, a escola, a capela, a casa de farinha, o lugar
coletivo de as mulheres lavarem roupa, o campo de futebol, a sala
da casa, a cozinha séo lugares onde relacbes de poder usuais se
expressam, configurando, em cada um deles, quem fala o qué.

Por esse motivo, o trabalho tentava se viabilizar numa
multiplicidade de espacos de forma a garantir contato com as
mais diversas situacfes, nas quais as pessoas que falavam e os
assuntos conversados fossem também diversos, conforme cada
um desses espacos.

Esse tipo de pratica contribuiu para que se desse atencdo
para detalhes da vida cotidiana dos assentados. Estar atentos
a detalhes permitiu, também, valorizar falas pontuais, iniciativas
isoladas e timidas na area da producéo e da organizagéo.

Muitas vezes, 0 que € considerado detalhe sem importancia
diz respeito ao que nao € hegeménico em determinado grupo ou
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comunidade. Ignorar essas particularidades pode contribuir para a
manutencdo dessa hegemonia, ou seja, ao contribuir para o siléncio
daquilo que é tido como minucia, desqualificando-o, mantém-se
determinada relacéo de poder. Ignorar os detalhes pode contribuir
para a auséncia da analise e do pensamento critico.

O objetivo de exercitar, com 0s assentados, possibilidades
de autonomia em suas decisdes sobre como organizar a vida
produtiva e social esbarrava na forma como muitas associa¢des
dos assentamentos administram os recursos fisicos e financeiros
destinados ao uso coletivo da comunidade.

A resisténcia que algumas diretorias de associacbes
desenvolvem a respeito da prestacdo publica de suas contas e do
uso que fazem dos recursos financeiros que administram, reflete
o tipo de concepcao que a estrutura organizativa de todas essas
instituicdes induz. A organizacéo das associacdes, segundo uma
estrutura hierarquizada de cargos e funcgdes, reforgca a concepgéo
presidencialista e centralizadora de informacdes e decisdes.

Esse tipo de organizacao é exigido pelo Estado como forma
de legalizar o acesso dos assentados as politicas publicas da
reforma agraria e como mecanismo de facilitar a relacdo dos
orgdos publicos com os assentamentos. Como as diretorias
dessas associacfes sao eleitas pelos assentados, prevalece
a concepcdo de que, por esse fato, elas séo representacfes
legitimas deles.

No entanto, 0 que a prética constata € que essas diretorias,
pela heterogeneidade existente nos assentamentos, representam
sempre apenas uma parcela das expectativas e visbes sobre
a vida social em cada comunidade. O problema é que a forma
hierarquizada de organizacdo das associa¢fes se sustenta na
ideia de que quem é eleito esta legitimado para decidir pelos
demais, conforme suas convic¢des e da avaliacao unilateral que
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faz do que seria o interesse coletivo em cada situacdo. Essa
ideia justifica uma administracdo centralizada e personalizada
na figura do presidente da associagéo. Ela reproduz o senso
comum, construido historicamente, sobre a chamada “democracia
representativa”, que induz a acomodacao dos representados
guando estes colocam a responsabilidade do que consideram
acerto e erro, exclusivamente, no caso dos assentamentos, sobre
o presidente da associagao e “sua” diretoria.

Além disso, as associagbes como mecanismo formal de
representagcdo dos assentamentos, em alguns casos, excluem
parcelas importantes das comunidades, como as mulheres
e 0s jovens, que nao sao “‘chefes de familia”, das decisdes
mais importantes, seja por estarem excluidos formalmente
pelos estatutos da associacao, seja pelo fato de se considerar
desnecessérias suas participagbes, uma vez que estavam
representados por seus respectivos maridos ou pais.

Paraas praticas que pretendem contribuir para uma participacao
responsavel do conjunto dos assentados no planejamento,
implementacao e avaliacdo de um processo de desenvolvimento
dos assentamentos, as associacfes, pela forma hierarquizada
de organizacdo e a consequente centralizacdo de decisfes, se
tornam, no minimo, inadequadas a essa pretensao.

Como tentativa de ultrapassar os limites que as associacdes
representam para o exercicio de participacdo democratica dos
assentados na implementacao de alternativas de organizagao da
vida produtiva e social, foi incentivada e apoiada a criacdo de
“grupos de interesse” nos assentamentos.

Esses grupos possibilitaram que as propostas ndo hegemonicas
do assentamento, principalmente sobre o que e como produzir,
pudessem se viabilizar como experimentacfes a serem avaliadas
em seus resultados e permitiram a participacdo direta dos
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interessados, 0s quais passavam a assumir a responsabilidade
pelaavaliacdo desses resultados ante o0 conjunto do assentamento.

Dessa forma, as divergéncias entre os assentados tinham
possibilidades de fluir: em vez de criar conflitos que paralisavam
a capacidade de iniciativa dos assentados, passaram a ter
possibilidades de se expressar como experimentacdo a ser
avaliada. No lugar das frustracdes e ressentimentos dos que
tém suas propostas e expectativas ndo aceitas ou boicotadas
pelas diretorias das associacdes ou que ndo ganham adeséo
da maioria dos assentados, 0s grupos de interesse procuravam
produzir condi¢des de viabilizacdo dessas propostas, criando para
seus participantes o sentimento de responsabilidade por assumir
publicamente suas iniciativas e coloca-las em funcionamento.

Os grupos de interesse desenvolveram atividades tanto em
relacdo aintroducdo de novas culturas agricolas, criagdo de animais,
atividades de agregar valor a producdo agropecuéria, formas de
organizar a producdo e comercializacdo, quanto relacionadas as
formas de organizacao social das moradias, do lazer e esporte, da
educacdo e saude. Possibilitaram também expandir a interlocucéo
com entidades publicas e privadas para busca de apoio técnico e
financiamento para as mais variadas atividades.

Os grupos de interesse possibilitaram mecanismos concretos
de envolvimento e participacdo de mulheres e jovens em muitas
de suas iniciativas. Ou seja, possibilitaram mecanismos concretos
de participagcdo direta e assumida publicamente da grande
maioria dos assentados no debate, planejamento, implantacdo
e avaliacdo de iniciativas produtivas e de organizacdo da vida
social nos assentamentos.

Mais do que isso, possibilitaram que a heterogeneidade dos
assentamentoseasdivergénciasentre osassentados pudessem
criar um campo amplo e diversificado de experimentagao
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produtiva. Transformaram conflitos e disputas politicas pela
hegemonia de projetos particulares em experimentacdes que
tinham os seus significados analisados e avaliados a partir de
seus resultados praticos.

Os grupos de interesse, onde se organizaram, pela participagéo
direta de seus membros, possibilitaram o exercicio da capacidade
criativa dos assentados, portanto, o exercicio concreto de
autonomia e de emancipacao. Permitiram a experimentacéo de
praticas distintas e diferenciadas entre si sobre varios aspectos
da vida produtiva e social dos assentados, tais como: tipo de
lavoura a ser plantada ou que tipo de criagdo produzir; tipo de
tecnologia a ser adotada; formas de organizacdo do trabalho
produtivo, particularmente a relacdo entre trabalho individual e
trabalho coletivo; formas de pagar as dividas bancérias contraidas
por meio das politicas publicas destinadas aos assentamentos;
mecanismos de comercializagdo, particularmente como lidar
com os atravessadores; construcdo das moradias na forma de
agrovilas ou no parcelamento de terra para cada familia; formas
de gestéo dos recursos coletivos do assentamento.

As experimentacbes de praticas diferenciadas entre os
assentados sao definidas, principalmente, tanto pela avaliacao
gue fazem sobre o que ja tém vivido no passado, pelo sentido
gue esbocam sobre a condi¢do de assentado e que orienta suas
expectativas sobre o futuro, assim como pela avaliagdo que fazem
sobre o contexto vivenciado no presente.

Aproducdodeespacosdemocraticosde expressaoedebatedas
mais variadas concepcdes e expectativas € condicdo necessaria
para que os campos de disputa que emergem de processos de
mudanca do que estd dado historicamente possa transformar a
tensdo dos conflitos em energia produtora de experimentacao
e avaliagdo de alternativas. Os espacos democraticos sao
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condicdo necessdaria para que o0s enfrentamentos possam
fluir, seja no ambito interno dos grupos e comunidades que se
dispdem a serem sujeitos sociais desses processos, seja has
relacBes que estabelecem com os demais grupos e instituicbes
com quem interagem.

Qualquer tipo de impedimento, limite ou desleixo com a
construcdo desses espacos democraticos contribui para a
reproducao da dependéncia, submissao e desqualificagdo desses
atores, ou seja, contribui para o que estavainstituido historicamente
continue se reproduzindo. Nesse caso, os pontos de inflexdo que
esses exercicios emancipatorios poderiam produzir nessa histoéria
se esgotam como possibilidade néo realizada.

Por terem de enfrentar os mais variados tipos de desafios
e de dificuldades que Ihes sado impostos pelo Estado e pelos
grupos contrarios a reforma agraria, pela histéria de dominacgéo
e violéncia a que sempre estiveram submetidos, prevalecem
entre muitos assentados 0s sentimentos de inseguranca e de
provisoriedade em relacdo ao que ja conquistaram e ao que
podem vir a conquistar.

Nessas condicdes, as pessoas se sentem fragilizadas e
a sensibilidade delas fica a flor da pele, a flor da terra. Lidar
com essa situacao exige a delicadeza de quem trabalha com
uma promissora, mas ainda tenra planta que comeca a brotar.
Qualquer golpe mais rude pode abortar a possibilidade de uma
nova vida.

Em oposicdo aos desrespeitos e humilhacbes que essas
pessoas enfrentam durante toda a vida e continuam enfrentando
enquanto trabalhadores sem-terra, “pequenos” agricultores,
camponeses, é que se coloca o respeito as suas formulagfes
como condicdo primeira para que se possa, a partir disso, colocar
essas propostas em discusséo.
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A garantia desse respeito € a condicdo para que 0s assentados
se disponham a se expor, a dizer suas opinides e formular propostas.
Na condi¢éo de fragilidade em que se encontram, para muitos deles,
qualquer sinal de desrespeito é suficiente para o siléncio.

Para uma cultura como a camponesa, em contextos que a
desqualificam, vale lembrar que o sentido original da palavra
cultura significa cuidar, zelar para o crescimento, ou seja, cultivar.

Afinal, os assentados, ou a maioria deles, sonham em tornar
a terra em que moram, trabalham e vivem, em terra fecunda.
Fecundidade é dar a vida. Conforme Larrosa (2004): “Nao ¢é a
fecundidade uma modalidade do ‘dar’? Fecundidade: dar a vida,
dar o tempo, dar a palavra”.

Para que os assentamentos se tornem fecundos € preciso que
seja dada a palavra aos proprios assentados. Dar a palavra é
exercitar a possibilidade para que “uma palavra seja capaz de
outra palavra que n&o a sua”, um tipo de vida seja capaz de gerar
outra vida, um tempo seja capaz de outro tempo.

Afecundidade se desdobra como possibilidade do exercicio de
dar a vida, de dar a palavra, de dar autonomia. A fecundidade da
autonomia é a emancipacao ante a submissédo e a dependéncia.

No caso dos assentamentos de reforma agraria no Brasil,
para as familias que os constituem, buscar a autonomia e a
emancipacdo é buscar tornar a terra fecunda como fonte de
vida. De uma vida que ainda n&o se viveu, ou se viveu de forma
precéria, de gerar novos destinos, novas aventuras, ou seja, de
gerar novas possibilidades e riscos, de dar novos sentidos a vida.

Alguns Pontos Possiveis de Contribuicao da Psicologia na
Assisténcia Técnica a Agricultura Familiar Camponesa

A seguir serdo elencados alguns pontos, que, a partir da
experiéncia pratica, necessitam de abordagem psicolégica, a qual
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contribuira para alargar o debate sobre o significado deles como
processos de producdo de subjetividades. Como consequéncia,
esse debate poderda ampliar a orientacdo e a avaliagdo do
desenvolvimento de praticas que tenham como desafio o
exercicio de autonomia e emancipa¢ao de comunidades e grupos
camponeses em relacido a dependéncia e a desqualificagao a que
estao usualmente submetidos.

1. O mundo rural:

1.1

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Qual o sentido dos “povos da terra” tornarem-se
protagonistas importantes na sociedade brasileira
contemporanea?

Trabalhador rural, homem do campo, pequeno
agricultor, agricultor familiar, camponés: processos
identitarios distintos?

Como se apresenta hoje a relacdo urbano/rural no
Brasil e qual seu desdobramento nos assentamentos
de reforma agraria?

Qual a razdo de ser do confronto entre agricultura
familiar camponesa e o agronego6cio?

O movimento da agroecologia: do que se trata?

2. Agricultura Familiar Camponesa:

2.1.

2.2.

2.2.1.

Do que se trata: sua importancia econdmica, social,
politica, cultural e ecolégica.

A familia como centralidade produtiva e de
organizacgdao social.

A participagdo feminina: a possibilidade de uma nova
leitura sobre o trabalho, a familia, a comunidade e o rural?
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2.2.2. A patrticipacao diferenciada da mulher nos processos
de Iuta pela terra nos acampamentos e nos
assentamentos: desafios de género?

2.2.3. O envolvimento dos jovens: a hecessidade de se pensar
um projeto social para o futuro, em que a agricultura
familiar ganhe relevancia; a questdo vocacional;
praticas de formacao profissional e a educagao formal,
a juventude, a comunidade e a vida no campo; o lazer;
a juventude e a relacéo urbano/rural.

2.2.4. A crianca, a familia e a comunidade no mundo rural:
a educacao infantil no contexto da agricultura familiar
exigiria uma nova pedagogia? Seria necesséaria uma
nova Psicologia do desenvolvimento? A questdo do
trabalho infantil no contexto da agricultura familiar; a
participacdo infantil e a vida social.

2.2.5. A participagéo da (0) idosa (0): um exercicio a ser
retomado e resgatado?

2.3. Aatividade produtiva:

2.3.1. O que e como produzir: uma decisdo que incorpora
elementos para além da racionalidade econbémica;
sentidos diferentes sobre o trabalho; os desafios do
planejamento da vida produtiva familiar e comunitaria;
trabalho individual e trabalho coletivo.

2.3.2. Aassisténciatécnica: arelacaotécnica(o) e agricultor(a)
familiar; a relacao saber e poder; critérios de avaliacao
das praticas de assisténcia técnica; as(0s) técnicas(os)
entre a expectativa e a racionalidade de quem contrata
a assisténcia técnica em confronto com a expectativa
e a racionalidade das(os) agricultoras(es) familiares; a
formacé&o das(os) técnicas(os); o trabalho em equipes
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2.4,

2.4.1.

2.4.2.

2.4.3.

24.4.

2.4.5.

2.5.
2.5.1.

2.5.2.

interdisciplinares; as(0s) técnicas(os) e 0s movimentos
sociais no campo.

Experiéncias organizativas:

As associacoes rurais: a questao da interlocucdo com
o Estado e com outras instancias da sociedade; formas
organizativas hierarquizadas e presidencialistas;
relacbes de poder; representatividade; outros
exercicios organizativos.

Movimentos sociais: relagdo base e direcdo
dos movimentos; as divergéncias internas nas
comunidades e com 0s movimentos.

A unido interna nas comunidades: processos de
homogeneizagéo e de diferenciacdo; a producdo de
identidades coletivas e os diferentes sentidos dados a
vida e a luta social.

A postura reivindicatéria e a postura propositiva:
exigéncias organizativas distintas?

Agrovilas: o debate sobre a organizacéo da moradia, o
qual, por sua vez, reflete o debate sobre os diferentes
sentidos dados a vida social, econdmica, politica e
cultural existentes nas areas de assentamento de
reforma agraria.

As questbes de saude:

A relacdo saber popular e saber técnico na area de
saude: riscos e possibilidades.

Salde mental e as questdes de género, geracoes,
traumas das violéncias sofridas durante o processo de
luta pela terra, divergéncias familiares e comunitéarias,
condi¢bes e ritmos de trabalho, contaminagdo por
produtos quimicos, alcoolismo, uso de drogas e as
expectativas e frustracoes.
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2.6.
2.6.1.

2.6.2.

As questbes da educacdao formal:

A relacdo da escola com a vida social, organizativa,
produtiva e familiar nos assentamentos.

A escola e as expectativas das criancas e dos jovens
sobre a vida no campo, a relagdo com a cidade, o
futuro profissional.
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EIXO 2: PSICOLOGIAE O
CAMPO DAS POLITICAS
PUBLICAS RELATIVAS AS
QUESTOES DA TERRA




A Relacdo entre a Psicologia e as Questbes da Terra:
Reflexodes Iniciais

A histéria do Brasil é marcada pela opressdo de indigenas e
negros, 0s quais constituiram as primeiras levas de trabalhadores
explorados. Alids, o exterminio desses dois grandes grupos
populacionais, além da expropriagdo das riquezas, caracterizou
a colonizacao brasileira (RIBEIRO, 1997).

Para que haja implicacdo da Psicologia nesse campo de
trabalho, é necessario o reconhecimento da legitimidade
da luta dos trabalhadores rurais, bem como uma avaliacdo
historica sobre a origem da desigualdade social no Brasil.
Segundo Anténio Canuto, secretério da Coordenagdo Nacional
da Comissdo Pastoral da Terra (CPT), a violéncia contra os
trabalhadores do campo brasileiro faz parte da prépria histéria
e da estrutura agraria brasileira. Nao é possivel separar
concentracdo de terras de violéncia.

Avioléncia empregada pelos proprietérios da terra é con-
siderada como uma reagdo justa e necessaria para ga-
rantir o sagrado direito a propriedade. A modernizacéo da
agricultura, com aumento da produtividade, simplesmen-
te travestiu o latifindio com o nome de agronegdcio, mas
nado alterou em nada a estrutura agraria brasileira, nem
diminuiu a violéncia no campo. Antes a fez aumentar. Nos
estados onde o0 agronegdcio cresce com mais violéncia,
os indices de violéncia aumentam, sobretudo, se relacio-
nar esta violéncia com a populacgéo rural de cada estado
(CANUTO, 2006, p. 24).

Nosso objetivo é refletir como a Psicologia na qualidade
de Ciéncia e Profissdo tem se relacionado com os povos do
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campo e com as questbes da terra. Para isso, retomamos
parte da histéria da Psicologia, marcada por uma posicdo
conservadora e discriminatoria em relacdo ao rural e aos povos
do campo. Mapeamos uma parcela significativa das producoes
contemporaneas a fim de facilitar o acesso a esses documentos
e apontamos para 0os campos da Psicologia Social que oferecem
ferramentas para atuacdo em comunidades marginalizadas na
busca por emancipacéo politica e transformacéo social.

Psicologia e as Questdes da Terra. Do que se trata?

Quando o Conselho Federal de Psicologia (CFP), em conjunto
com os movimentos sociais de luta pela terra, definem tratar da
Psicologia e as questdes da terra e da Subjetividade e a gente
da terra, isso significa um olhar especifico para a desigualdade
social tragcada historicamente no contexto da luta pela terra. (CFP,
2004; 2006).

O termo rural associou-se, por um lado, aos grandes
latifundios, ao poder oligarquico e, atualmente, associa-se ao
agronegocio, e, por outro lado, representa o “jeca tatu” signo da
pobreza, iletramento, tutela, atraso. Uma visdo reprodutora de
estigmas e ideologia mantenedoras do status quo. A educagéo
rural tradicional, por exemplo, reproduz historicamente a l6gica
da dominacao do latifuindio e o preconceito contra as classes
trabalhadoras rurais (MARTINS; AUGUSTO; ROCHA, 2010).

Temos de falar ainda sobre as questdes dos trabalhadores
rurais submetidos a légica do agronegdcio que possuem péssimas
condi¢cBes de trabalho, marcadas por precarizacao, baixos salarios,
e condicbes de vida agravantes e sem garantia de direitos,
chegando até mesmo a um quadro de escravidao, situacbes que,
por tdo comuns, tém sido expostas na grande midia. Além do mais, €
constatado adoecimento mental agravado pelo uso de agrotéxicos,
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gue ocasionam transtornos mentais menores e graves, além de
disturbios psicolégicos, tais como depressao e suicidio, configurando
mais um aspecto que confirma a urgéncia da atencdo de nossa
ciéncia e profissdo (ARAUJO & GREGGIO, 2008).

Portanto, os termos terra ou campo marcam outro cenario
de possibilidades: o das lutas efetivas dos movimentos sociais
por outra realidade para o territério nacional, pensada e
problematizada por eles mesmos.

Para os profissionais psi, ndo se trata de renunciar ao termo
rural, mesmo porgue o rural marca um campo histérico de estudos
e pesquisas na Sociologia e Antropologia e outras ciéncias, e
mesmo que incipiente, na Psicologia o termo se apresenta como
opcéo privilegiada de busca em pesquisas bibliograficas, sendo,
portanto, dificil abdica-lo. Por outro lado, a discussao passa pela
necessidade de transforma-lo conceitualmente, em razao de ser
um termo “multifacetado” com espago para novas configuragdes
e pela possibilidade de produzir atribuicbes diversas de sentidos
para a “condicao rural”, ou para as “ruralidades”. Porém, é
importante reconhecer essa histéria de estigmatizacdo para
assim produzir novas significagdes sobre o rural, que devem ser,
a nosso ver, assentadas em praticas e politicas sociais concretas.

As Questdes da Terra, um Novo Tema para a Psicologia?

O numero de produgdes sobre a tematica continua reduzido
guando comparadas as pesquisas sobre a realidade urbana.
Podemos nos perguntar o que isso significa?

Pensar a Psicologia como producdo histérica de nossa
sociedade significa problematiza-la em sua dimensdo de
historicidade. Refletir como a Psicologia tem se relacionado
com as questdes da terra significa retomar a formag¢ao de nossa
sociedade. Essa dimensao foi desprezada pela nossa ciéncia e
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0 seu resgate representa a possibilidade de incluir agrupamentos
humanos até entdo desconsiderados, desqualificados e
invisibilizados, tal como é o caso dos povos do campo e dos
problemas relacionados a toda territorialidade brasileira.
Historicidade como categoria analitica central significa a
compreensdo segundo a qual “os atos e 0s acontecimentos
sociais e pessoais sao produtos da acdo dos homens entre si
no mundo; sdo simbolizados e possuem significados construidos
nesse processo de existéncia” (KAHHALE; ROSA, 2009, p. 35).
Segundo Antunes:

E preciso, pois, que tenhamos uma compreensdo mais
ampla da Psicologia e de sua relagdo com a sociedade;
nesse quadro, o conhecimento da Histdria da Psicologia
torna-se particularmente importante. A compreenséo
do processo de construcao histérica de uma area de
conhecimento é tdo imprescindivel quanto o contetdo
de suas teorias e o dominio de suas técnicas que,
tomados atemporalmente, sdo meros fragmentos de
uma totalidade que ndo se consegue efetivamente
apreender. (2007, p. 9)

Desde o inicio da colonizagdo, instaurou-se por aqui uma
contradi¢cdo propria do movimento histérico que envolveu, de
diferentes formas, todas as formac¢des humanas aqui presentes:
indigenas, europeus e negros africanos. Todo esse confronto
gerou inumeras producdes psicologicas, que, no entanto, tém
sido pouco consideradas nos estudos da Psicologia oficial.
Antunes (1998; 2007), ao dar continuidade a esse debate,
nos apresenta o confronto de ideias e posicionamentos
que, segundo ela, refletem por um lado a dependéncia do
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pensamento em relacdo ao processo de colonizacdo, e, por
outro, demonstram originalidade e autonomia que foram alvo
de perseguicoes.

De acordo com Bock (2003), a Psicologia tem no Brasil uma
longa histéria de preconceitos contra a classe trabalhadora.

Durante o século XX, a Psicologia e a Psiquiatria oficiais,
reproduziram uma visdo eugénica no tratamento dos povos, o
gue repercutiu diretamente numa producéao ideoldgica a respeito
dos movimentos sociais de luta pela terra.

O movimento higienista surgiu como resposta cientifica
aos problemas sociais decorrentes da colonizacdo e que
eclodiram no periodo da instauracdo da Republica no Brasil.
“Transformacgdes da méo de obra escrava em livre, da produgéo
agraria em industrial e da vida rural em urbana, faziam o antigo
estado colonial remanescente render-se as relacdes capitalistas,
deflagrando novas situagdes e desigualdades sociais” (MAI,
2003, p. 47). A compreensao higienista, sob o ponto de vista
médico, atribuia a causalidade dos problemas sociais a questao
hereditaria e, amalgamada na ideia eugénica da existéncia de
racas inferiores e superiores, chegava a propor o branqueamento
do povo como solucdo para o progresso da nagao. A teoria da
degenerescéncia social significava a concepgdo segundo a
gual a miscigenacao degenerava as racas e provocava loucura.
Assim, movimentos sociais rurais perderam a razao politica ao
serem considerados como bandos de degenerados, tal como foi
o caso de Canudos.

Nesse contexto, a Psicologia foi chamada para responder a
gquestdo dos desajustados sociais e explicar os motivos pelos
guais 0s sujeitos nao se adaptavam. Segundo historiadores, é
nesse cenario que a Psicologia se autonomiza, no movimento de
higiene social.

58



A Proposta de uma Virada: uma Psicologia Social para a
América Latina

Podemos dizer que o marco de uma compreensao historicizada
e de uma postura mais critica e autbnoma por parte da Psicologia
em relacdo aos povos do campo se da a partir do encontro da
Psicologia Social Comunitaria e da Educacdo Popular com o0s
Movimentos Sociais de Luta pela Terra e quando se estabelece
a necessidade de um dialogo interdisciplinar para essa atuacao.
Esse encontro inicia-se na década de 1960, com a criagdo das
Ligas Camponesas, o fortalecimento do debate sobre a Reforma
Agraria e o trabalho de alfabetizacdo de Paulo Freire, mas logo é
interrompido pelo Golpe Militar de 1964°.

Portanto, aaproximacao da Psicologiacomas questbes daterra
e dos povos do campo acompanha a tenséo histérica traduzida
pelos movimentos sociais. Em conjunto com outros profissionais
e setores progressistas da sociedade, a Psicologia comeca a
atuar na educacado popular e nos processos de conscientizacéo
da populacdo. Esse trabalho interdisciplinar era marcado pela
participacdo comunitaria na producédo do conhecimento. Assim,
Freitas (1998) escreve que, a partir da década de 60, a Psicologia
se torna mais proxima da populagdo e “mais comprometida
com a vida dos setores menos privilegiados, na busca de uma
“deselitizagdo da profissdo, e as praticas vao ganhando uma
significacado politica de mobilizacdo e transformacéo sociais”.
(FREITAS, 1998, p. 60)

De acordo com a autora, os trabalhos eram realizados via
Universidade, e atuavam tanto nas periferias urbanas quanto nas
areas rurais. Portanto, aqui encontramos as referéncias iniciais do

5 Cabra Marcado pra Morrer (COUTINHO, 1964-1984), um classico do cinema nacional, revela parte
desse processo e mostra a formacéo de subjetividade entre trabalhadores rurais em luta e o impacto
da forga do Estado repressor com utilizag&o de torturas, assassinatos e terrorismo.
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trabalho comprometido de nossa profissdo com a questao da terra,
gue véao sendo fortalecidos ao longo dos anos 1970, 1980 e 1990.

Varios profissionais liberais, entre eles intelectuais de
diferentes areas de conhecimento, incorporaram-se
aos setores populares, no exercicio de funcdes e de
trabalhos que pudessem levar alguma contribuicdo ao
movimento popular que, timidamente, se organizava. Esta
participacao [...] colaborou para o surgimento de trabalhos
e de publicacBes que analisam as formas de organizacéo
dos setores populares. (FREITAS, 1998, p. 63-64)

Nesse debate, o termo comunidade abarca tanto o urbano
guanto o rural como lugares de problematizacdo da desigualdade
social e de intervengéo da Psicologia comunitéria. A partir dessa
perspectiva, alguns trabalhos foram publicados: Sass (1983) e
Chitarra (1987).

A partir dos anos 1980 e 1990, a producdo da Psicologia
comeca a se diversificar, acompanhando os movimentos sociais
de luta pelaterra. As primeiras pesquisas sobre a questao indigena
sdo realizadas. Em 1988, é produzida a primeira dissertacdo de
mestrado a respeito do MST. Conquistas importantes que ndo
podem ser desconsideradas.

Para compreender melhor o conteldo dessas producdes €&
importante consultar duas pesquisas bibliograficas importantes a
esse respeito: Vitale e Grubits (2009), que trata da Psicologia e a
guestao indigena e Domingues (2007), que trata da Psicologia
e 0 MST.

A atuacao e pesquisas da Psicologia parecem acompanhar a
forca e o movimento da sociedade, traduzidas no desenvolvimento
dos movimentos sociais.
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Frente a uma ja antiga historia brasileira de lutas e
conflitos no campo, problematizada e estudada ha tempos
por cientistas sociais diversos, por que somente agora a
Psicologia vem discutir a questéo, de forma ampla?

Acredito que uma das respostas a essa pergunta passa
pela sua inversdo. Provavelmente, € o movimento
da questdo social da terra — que é tdo vivo em nossa
sociedade e por isso retorna sobre sua prépria historia,
visando a construir a historia do presente - que questiona
e incita a Psicologia, antes ausente, a participar e
contribuir na discusséo. (LOPES, 2007, p.585)

No entanto, Lopes (2003) alerta sobre o cuidado de uma
ciéncia como a Psicologia ir ao encontro das questdes da terra,
um cuidado com o olhar teorico, sobretudo a necessidade de
compreensao histérica e dialética, para que a(o) psicologa(o), ao
analisar a luta pela terra, ndo acabe por mistificar os militantes e
construir especulacfes a partir de categorizacbes ou abstracdes
da ciéncia psicolégica que ndo sao adequadas para esse contexto.
Nas palavras do autor:

[...] a Psicologia e os psicélogos devem assumir uma
posicao critica de desvendar as mediacdes encobertas
nos conflitos que marcam a questado social da terra e
suas ‘configuragdes sociais e institucionais para, a partir
dai, buscar as suas logicas’ (NOBRE, 2003, p. 17).

Esse exercicio pode permitir que a Psicologia esclareca
alguns processos da reconstrucdo das relagbes
intersubjetivas orientadas pelas racionalidades dos
sujeitos envolvidos nas lutas sociais pela terra. Comisso,
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talvez, a propria Psicologia consiga reconhecimento
neste campo de lutas em que é chamada a contribuir.
(LOPES, 2007, p. 591)

Para discutir os desafios e possibilidades da Psicologia nas
gquestbes da terra, retomamos o trabalho de Freitas (2001), que
deixa clara a necessidade histdrica da Psicologia se voltar para
0 debate da Reforma Agréaria e atender aos movimentos sociais
de luta pela terra a partir de seu arcabougo tedrico-metodoldégico.
Nessa pesquisa, ela busca responder “o0 que fazer para a
construcao e/ou fortalecimento de comunidades rurais”; “como a
Psicologia Social Comunitaria poderia contribuir para isso” e “por
que reunir esforgos para isto no atual momento histérico” (p. 211).

A autora retoma o percurso da Psicologia Social Comunitaria
e cita referéncias fundamentais, tais como Martin-Bard, Maritza
Montero, Lane e Sawaia na Psicologia; Orlando Fals Borda e a
metodologia da Investigacdo-Agao Participante; Paulo Freire e a
proposta de alfabetizacéo conscientizadora. Estaria, nessas bases,
a possibilidade de um fazer critico, historicizado, ndo naturalizante
das rela¢des sociais. O “dominio e conhecimento de categorias
conceituais da Psicologia Social e da Psicologia Politica de bases
marxistas e histéricas” (FREITAS, 2001, p. 220): classe, ideologia,
alienacao, consciéncia, a dialética do singular, particular, universal
seriam os pilares constitutivos dessa pratica, além do emprego
de recursos metodoldgicos advindos da pesquisa participante
e 0 compromisso com um projeto de transformacgéo social, e a
interdependéncia entre as esferas micro e macrossociais.

Portanto, retomamos as propostas de construcdo de uma
ciéncia que responda as necessidades coletivas concretas, e ndo
ao “fetiche” academicista, formuladas no bojo dos movimentos
sociais de contestacéo das politicas neocolonizadoras impostas ao
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terceiro mundo. Durante as décadas de 1960 e 1970, os movimentos
sociais contestatorios e guerrilheiros na América Latina, Africa, etc.
criam condi¢Oes de difusdo de a¢des sociais emancipatorias e de
educacédo popular. Inspirados nesses movimentos, Frantz Fanon
(2010), Paulo Freire (1975) e Fals Borda produzem reflexdes
e modos de acdo que confrontam os postulados cientificos
tradicionais. Surge assim, a pesquisa participante, a margem
da Universidade, relacionada diretamente a educagdo popular
militante e as causas populares. E importante destacar que a
guestao agraria, camponesa e dos diferentes povos do campo sédo
fundamentais para configuragao dessas intervengoes.

Inspirado em Fals Borda, em Paulo Freire e na Teologia
da Libertagdo, Martin Bard cria uma Psicologia Libertadora
construida a partir da revisdo critica dos fundamentos da
Psicologia, que segundo o autor servem para a manutencao
da ordem estabelecida, para apaziguar as contradi¢cbes sociais
e remediar os “traumatizados” das guerras civis e psicolégicas
estabelecidas na América Latina (MARTIN-BARO, 2000).

Assim, ele elabora uma Psicologia que se compromete com
a génese dos acontecimentos, as raizes das situacfes sociais
patogénicas e compreende os fenbmenos psiquicos em suas
determinagdes histéricas. Para Martin-Baré, o trabalho da
Psicologialatino-americanadeve centrar-se emtrés tarefas teérico-
praticas: “recuperacdo da memoria histérica, a desideologizacdo
do senso comum e da experiéncia cotidiana e a (potencializacéo)
das virtudes populares” (MARTIN-BARO, 2009, p. 194). O
conceito de memodria historica significa: “descobrir seletivamente,
mediante a memoria coletiva, elementos do passado que foram
eficazes para defender os interesses das classes exploradas e
que voltam a ser Uteis para os objetivos de luta e conscientizagao”
(FALS BORBA, 1985, p. 139).
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Trata-se de recuperar ndo somente o sentido da prépria
identidade, ndo somente o orgulho de pertencer a
um povo, assim como de contar com uma tradicdo
e uma cultura, mas, sobretudo, de resgatar aqueles
aspectos que serviram ontem e servirdo hoje para a
libertacdo. Por isso, a recuperacdo de uma memoria
histérica supde a reconstrucdo de certos modelos
de identificagdo que, ao invés de encadear e
alienar os povos, lhes abrirdo o horizonte para a
sua libertacdo e realizacdo. (MARTIN BARO, 2009,
p. 195, grifos Nnossos)

Na mesma perspectiva, Lane, insatisfeita com a producédo
dicotdbmica da Psicologia, buscava interlocugcdo com outros
autores na América Latina, encontrou-se com Baro, que, segundo
ela, “instigou a todos perguntando por que a Psicologia latino-
americana ndo conseguia entender e elaborar propostas de acéo
para superar a alienacao de seus povos” (SAWAIA, 2009, p. 365).

Sawaia (2009) da continuidade ao trabalho de Lane e, além de
Vigotski, incorpora Espinosa na producao de teoria e pratica da
Psicologia Social. Desse modo, propde o trabalho das dimensbées
subjetivas na transformacéo social: os afetos e a imaginagao, a
emocao e a criatividade.

A Producéo de Pesquisas Académicas: Temas e Demandas

Em busca por produgbes académicas no banco de dados
da Biblioteca Virtual em Saude — Psicologia (BVS-Psi), a partir
do termo rural, encontramos um universo de 137 estudos. No
entanto, a partir da leitura dos resumos, foram eliminados 79
trabalhos, por ndo tratarem diretamente do tema ou por serem de
outras areas cientificas. Portanto, foram 58 estudos encontrados,
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embora alguns deles sejam de areas afins, compreendemos que
eles, essencialmente, tratam de temas psicoldgicos. A grande
maioria, porém, pertence a area da Psicologia e foram publicados
em revista de Psicologia.

Os principais temas encontrados foram:

* aproducdo da subjetividade na luta pela terra;

* o0s desafios e as dificuldades do trabalho cooperado;

e ador e o sofrimento dos trabalhadores rurais;

» estudos etarios comparativos entre populacao urbana e rural;

* socializacdo, desenvolvimento e educacao infantil;

* arepresentacdo social dos estudantes em relacdo ao rural
e 0 papel da extensado universitaria.

Desses estudos, apenas um trata da questdo dos acampados
e oito tratam da questdo dos assentados. Quatro estudos se
referem ao MST, e um se refere a organizacdo politica de
mulheres em Minas Gerais. Ou seja, a grande maioria ainda se
refere ao rural, e a minoria trata da questéo da luta pela terra, dos
Movimentos Sociais de luta, tal como o MST, e do acampamento
e assentamento como lugares produzidos por essa luta.

Nesse universo, temos ainda, cinco estudos sobre a dimensao
politica em Movimentos Sociais; sete estudos tratando de idosos;
oito estudos sobre a questao infantil; quatro sobre adolescentes;
quatro sobre a dimensdo cultural; um sobre territorialidade e
0s impactos da seca sobre a vida humana; 11 sobre educacéo,
trabalho docente na zona rural, processo de ensino aprendizagem;
trés sobre dor e sofrimento de trabalhadores rurais; nove sobre
associacao de trabalhadores (0 que inclui os assentamentos).

Como dissemos, o artigo de Domingues (2007) trata das teses
e dissertagbes sobre o MST defendidas na Psicologia. Segundo
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a autora, nas pesquisas sobre 0 MST existe uma diversidade de
tematicas que ela classificou em trés grupos: 1) “que dizem respeito
ao que leva os sujeitos a lutar pela terra e aderir ao MST”; 2) “que
dizem respeito a producdo de subjetividades e questdes internas
ao movimento”; 3) “que dizem respeito aos agentes externos ao
MST — como policia militar, agronomos e técnicos agropecuarios
e a imprensa”. Na pesquisa de Vitale e Grubits (2009), fica
demonstrada a necessidade de trocas de experiéncias e didlogos
entre aqueles que pesquisam a questdo indigena. Na busca por
producbes, as autoras encontraram um total de 49 trabalhos,
incluindo artigos, teses e dissertacbes na area de Psicologia
gue tratam diretamente da tematica. As autoras analisaram
as pesquisas a partir de seis categorias: sujeitos, localizagéo,
assunto, conceitos, materiais e area de conhecimento. Dessa
forma, elas constataram que, quanto a categoria sujeito, foram
estudadas 25 etnias diferentes; quanto a questéo da localizagéo,
elas perceberam que os pesquisadores ddo pouca importancia
para essa especificagao, pois nao aparece no item palavras chave
indexadas; quanto ao assunto, os trabalhos envolvem a questéo
dos mitos e da mitologia, as brincadeiras infantis, a saude, a
religido, o suicidio, a AIDS, os géneros e as relacdes familiares.
Sobre a questao conceitual, os trabalhos envolveram as categorias
de identidade, cultura, memdéria, aspectos intergrupais, etc. A
maioria das pesquisas foram realizadas na area da Psicologia
Social, seguidas da Clinica, Psicandlise, EtnoPsicologia, etc.

Sobre quilombolas, outra questdo territorial relevante,
encontramos um numero muito reduzido de produc¢des. Quatro
estudos foram localizados no banco de dados BVS-Psi, e apenas
um na revista Psicologia e Sociedade. Os estudos versam sobre
identidade, memaria social, dialogo intergeracional e preservacao
da cultura e resisténcia.
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Em uma busca mais especifica, a partir da SciELO, do
PePSIC e do LILACS, sobre assentamentos e acampamentos
rurais, foram selecionados 11 artigos, que tratam diretamente da
tematica na Psicologia: Silva (2002, 2007, 2010); Albuguerque,
Coelho, Vasconcelos (2004); Prado, Campici, Pimenta (2004);
Albuquerque, Coelho, Nébrega, Lacerda, Maribondo (2005); Leite
e Dimenstein (2006); Scopinho (2007, 2009); Groff, Maheirie e
Prim (2009); Vasquez (2009). Os artigos sao importantissimos,
pois levantam uma série de questdes fundamentais, tais como:
a questdo de género; a invisibilidade da problemética rural; a
formagéo da consciéncia politica dos trabalhadores; a discusséo
sobre as tensbes e desafios dos movimentos sociais; as
experiéncias e desafios da coletivizacdo e do cooperativismo; a
relacdo com grupos externos e a producdo da subjetividade na
luta pela terra. Enfim, existe uma preocupacado com os fatores
objetivos (politicas publicas, condi¢des de trabalho, cooperagéo,
historicidade, modos de producéo) e com os fatores subjetivos
(crencgas e valores, identidade, saberes, sentimentos, emogoes).
Compreendemos que a chave para atuacdo da Psicologia nas
guestbes da terra estd na producdo dialética entre as relacdes
objetivas e subjetivas, que ndo podem ser compreendidas
separadamente. O que significa levar em consideragdo as
formacBes macro sociais em que 0S sujeitos se encontram
inseridos e revelar a partir disso a producdo de trajetdrias
singulares, a gestacdo de biografias uUnicas no entrelagamento
com a histéria da sociedade a qual pertencem.

Desses artigos, merece destaque o de Gislayne Cristina
Figueiredo Vasquez (2009) pela descricdo da intervencao
psicossocial. A autora aponta as possibilidades de produzir
autonomia entre mulheres trabalhadoras rurais por meio da técnica
do “clube dos saberes”, o qual trabalha as questdes subjetivas
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partindo de uma atividade concreta, dessa forma, ela resgata a
contribuicdo da Psicologia (Social) Institucionalem atuagdo no meio
rural. Outro trabalho interessante, o de Alessandro Soares Silva
(2007), revela a importancia de desvendar mais profundamente
as relagbes produzidas na dindmica dos movimentos sociais,
propondo como fundamento tedrico a produg¢do da Psicologia
(Social) Politica e dos Movimentos Sociais. Por fim, o artigo de
Groff, Maheirie e Prim (2009) traz, para debater a experiéncia
de coletivizagdo na reforma agréria, o referencial da Psicologia
(Social) Sécio-Histérica, principalmente a discussao da dialética
exclusao/inclusdo e do sofrimento ético-politico, formulado por
Bader Sawaia (2002). Nesse artigo, as autoras argumentam uma
guestdo fundamental: o universo subjetivo ndo se transforma
apenas por mudancas objetivas, ha que se garantir intervencdes
psicossociais nas subjetividades enclausuradas pelo medo,
vergonha e humilhag&o que impedem o agir.

Como apontado pelas pesquisas, torna-se importante
considerar aPsicologia Social como o grande campo de referéncias
para a atuacéo da Psicologia nos desafios das questdes da terra.
N&ao se trata de criar mais um campo e segmentar ainda mais a
nossa ciéncia. Sera a partir dos mesmos referenciais teoricos,
da mesma leitura epistemolégica e metodoldgica da Psicologia
Social e de seus desdobramentos, tais como: Psicologia Socio-
Historica, dos Movimentos Sociais, Comunitaria, Politica,
Andlise Institucional e Esquizoanalise, que produziremos nossas
pesquisas e intervencdes.

Esses campos da Psicologia Social nos possibilitam ver a
complexidade da realidade trabalhada, a qual exige uma leitura
gue nao se restrinja ao viés psicologizante, que ignora o contexto
social no qual o sujeito esta inserido, hem sociologizante, que
ndo considera a trajetéria do sujeito e a gestagdo singular
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de sua personalidade. A quebra desses paradigmas significa
compreender o sujeito em sua interseccdo com a Historia, ndo
apenas como produto desta, mas também como produtor das
relacbes sociais. (Cf. Louis Le Guillant, Georges Politzer e
Lucién Séve). A dialética psicossocial deve ser compreendida
para que possamos conhecer e intervir de modo transformador
nas condicdes de desigualdade sociais e injusticas produzidas
secularmente no Brasil.

Afirmamos, a partir dessas bases tedricas, a necessidade
da Psicologia se envolver diretamente com as comunidades
e com 0s movimentos sociais para dai formular sua atuacao,
integrada as perspectivas e necessidades dos povos, articulada
a uma visdo comprometida com transformacdes que realizem
um compromisso ético-politico e neguem formas de violéncia,
exploragdo, injusticas, ou seja, uma Psicologia dialdgica,
porém propositiva.

A Atuacdo do CFP e dos CRPs para uma Mudanca na Atuacao
da Psicologia

Trés documentos fundamentais merecem ser lidos pelos
que pretendem se aprofundar nessa tematica, trata-se da
producdo dos Seminarios organizados pelo CFP e pelo CRP/SP,
respectivamente: “A questao da terra: desafios para a Psicologia”
(2006) e “Série gente da terra: seminario subjetividade e a
questado da terra” (2008), acbes essas que comegam a delinear
um vasto campo tao desprezado pela Psicologia Oficial. O terceiro
€ o livro “Psicologia e povos indigenas” (2010), cuja produgéo
estd pautada em uma série de encontros, debates e reflexdes
entre psicélogas(os), outros profissionais e representantes de
varios povos indigenas. Essas produgdes tém uma caracteristica
muito importante, elas sao fruto do diadlogo politico entre as (0s)
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profissionais e os sujeitos do campo: indigenas, sem-terras,
atingidos por barragens, etc. Esses povos foram convocados para
falarem de suas realidades e formularem bases para a atuacéo da
Psicologianessas areas. Acontribuicao especificade nossa ciéncia
vem se configurando ao dar voz aqueles que historicamente foram
excluidos, e, assim, possibilitar a compreensao do significado de
territério para a formacéo da subjetividade. As narrativas abaixo
citadas expressam esse processo:

Muitas vezes 0 homem branco fala mais do que o indio e
nao da a chance de o indio falar o que ele sente, o que ele
quer expressar, o tempo é corrido, ndo é por ai. Se querem
trabalhar, ajudar o nosso povo, tem que ter a base, tem
que ouvir as comunidades, para depois sim, comecar a
trabalhar dentro das comunidades. Antonisio Lulu Darg,
cacique da aldeia Tekoa Pord (CONSELHO REGIONAL
DE PSICOLOGIA DA 6.2 REGIAO, 2010, p. 61)

N&o queremos ser um objeto clinico. Ndo é esse o
nosso papel! Construimos nosso movimento a cada
dia. Com erros, acertos, reflexdes, mecanismos de
autocritica e que ajudam a manter nosso rumo e
nosso ideal. Isso tudo merece uma reflexdo, mas nao
gueremos ser objeto clinico de alguém que venha,
estude, avalie e depois se afaste. Essa reflexédo é feita
ndo somente com o0s psicélogos, mas com muitos
outros profissionais que vém, fazem seus diagnésticos,
detectam os problemas e depois vao embora. E 0 povo
continua no mesmo estagio. Talvez até pior, porque se
levanta uma expectativa, criam-se ilusdes que néo tém
respostas, ndo se aponta solugdes. Assim, a questao
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é: de que forma nds, enquanto Movimento, podemos
ajudar a formar os profissionais? Quais elementos eles
possuem para contribuir no avancgo da nossa luta, sem
que percamos a identidade e os referenciais, o horizonte
e 0os métodos de luta, os instrumentos usados (muitas
vezes néo aceitos) que sdo a cara do MST?

Em algumas instancias ainda ha resisténcia pelo estere-
6tipo criado em cima do profissional de Psicologia. Mas
queremos buscar alternativas, demarcando o espaco de
gue nao queremos ser objeto de estudo, de intervengéo
clinica, mas, sim, sujeitos em um processo de constru-
¢do de proposta, sem sermos apenas demandantes,
mas que possa haver uma troca e que possamos ver
até que ponto as demandas nossas e as do Conselho
poderiam construir um novo processo, diferente. Gislei,
representante do MST. (CFP, 2007, p. 28).

71






EIXO 3: AATUACAO DA
PSICOLOGIA




A atuacdo e exercicio profissional da Psicologia no ambito
das ruralidades e das questdes da terra tornam-se uma tarefa
necessaria para fazer que essa ciéncia e profissdo avance na sua
capacidade propositiva de contribuir com a transformacéao social,
assumindo 0 seu compromisso com 0s setores historicamente
marginalizados, excluidos e submetidos a invisibilidade social em
Nnosso pais.

Desse modo, passamos a elencar alguns elementos que
julgamos necessario para contextualizar a atuacdo das(os)
psicologas(os) nas questdes da terra:

a. Conhecer o processo historico, social e politico do
Brasil no tocante ao conjunto de lutas sociais travadas
em torno da democratizacdo da terra. Convivemos,
ainda hoje, com um modelo concentracionista e
conservador de distribuicdo de terra e tal fato tem um
forte impacto para a producéo da existéncia de milhées
de trabalhadores e trabalhadoras rurais.

b. Reconhecer a diversidade regional, cultural, social
e econdmica dos modos de relacdo com a terra dos
trabalhadores e trabalhadoras rurais (assentados da
reforma agraria, quilombolas, populagdes ribeirinhas,
indigenas, trabalhadores sem-terra, quebradeiras de
coco, etc.), bem como os modos de subjetivacao dai
decorrentes. A relagdo com a terra imprime dindmicas
especificas nos modos de vida, bem como aponta as
particularidades nas demandas por politicas publicas,
além de esclarecer a necessidade de considerar a
construcao historica das subjetividades.

c. Realizar um movimento de entrada e de debate, por
parte dos profissionais de Psicologia, no campo das
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politicas publicas relativas as questfes da terra, a
exemplo da reforma agréria e da assisténcia técnica
e extensao rural.

Atuar de modo inter e multidisciplinar num dialogo
aberto com outros campos do conhecimento, tais
como as Ciéncias Agrérias, Sociologia e Antropologia,
Educacédo, Direitos Humanos, mas também com os
saberes populares e da tradicdo, necessarios para
uma maior compreensdo do meio rural.

Investir numa atuacdo generalista da(o) psicéloga(o),
haja vista que o conjunto de demandas que se voltardo
para ele serd de natureza bastante heterogénea.
Vasquez (2009) destaca que o trabalho com
comunidades do campo se insere num territorio cuja
populacdo esta adscrita, dai a existéncia de niveis
de complexidade dessas demandas, bem como sua
diversidade (demandas no campo da salde, educacao,
organizacao social das familias, gestdo da producao,
cultura, lazer, arte, etc.).

Pautar a atuagcao profissional nos marcos legais e
éticos que regem a profissao de psicologa(o) e, assim,
garantir a contribuicdo do saber psicol6gico nesse
campo de atuacdo de modo qualificado.

Embora nao haja uma politica definida que incorpore ou
preconize a (o) profissional de Psicologia nas questdes da terra,
as possibilidades de sua atuacdo profissional podem se dar a
partir de um vasto campo: espacgos e equipamentos institucionais
de educacgdo, saude, assisténcia social, assisténcia técnica
e extensdo rural, organizacbes ndo governamentais (ONGS),
cooperativas de prestagdo de servigos no ambito da agricultura
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familiar e movimentos sociais (Movimento dos Trabalhadores
Rurais Sem Terra — MST, Comissdo Pastoral da Terra - CPT,
Movimento dos Atingidos por Barragens — MAB, etc.).

Temos assistido, especialmente por meio das politicas de
salde e de assisténcia social e da implantacao de seus servicos
equivalentes, como as Unidades Béasicas de Saude (UBS) e
os Centros de Referéncia em Assisténcia Social (CRAS), a um
processo de interiorizacdo da Psicologia; os psicélogos passaram
a atuar em municipios de médio e pequeno porte, cujas sedes
tém estreita relacdo com o meio rural. Dessa forma, parte da
populagdo do campo comegou a procurar esses Servicos.

Do ponto de vista das experiéncias acumuladas de trabalhos
desenvolvidos por psicélogas(os) nas questdes daterra, € possivel
destacar um conjunto de aportes que se tornaram fundamentais
para a construgcdo de modos de intervencéo voltados para o
desejo de superacédo das condicbes de opressao vivida pelos
trabalhadores e trabalhadoras do campo, pelos povos indigenas
e remanescentes de quilombos.

Dentre tais aportes, podemos destacar trés: primeiramente,
0 campo da Psicologia Social e Psicologia Comunitaria (LANE,
1994; MARTIN-BARO, 1986; CAMPOS, 1998; GOIS, 2005;
BRANDAO; BONFIM, 1999; IENO NETO, 2007), com trabalhos
em torno das categorias de estudo da Psicologia Social, tais como
identidade, atividade e consciéncia, bem como dos processos
comunitarios de organizacdo participativa e emancipagao
(LANE, 1994; LANE; SAWAIA, 1995; IENO NETO et al., 1985).
Um segundo campo notadamente fundamental vem do legado
da Educacédo Popular (Freire, 1987, 2005), com as ac¢les de
alfabetizacdo de jovens e adultos, dos circulos de cultura, com
vistas a um processo de tomada de consciéncia dos mecanismos
de exploracdo vividos pelos agricultores familiares na sua
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relacdo de trabalho com a terra. Por fim, podemos destacar as
acoOes relacionadas ao campo dos Direitos Humanos (ZENAIDE,
2006) na busca pela garantia do direito de acesso a terra, nas
denuncias de violacéo de direitos sofridos por trabalhadores que
lutam por terra assim como para nela permanecerem ou terem
seu territério reconhecido.

Dito isso, buscamos inserir a atuacao profissional da Psicologia
em duas principais linhas:

No processo de luta pela terra;

No processo de organizacao social das familias nos espacos
da terra conquistada e no ambito das politicas publicas relativas
as questdes da terra, dentre as quais destacamos a Politica
Nacional de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (PNATER).

O Processo de Luta pela Terra

A atuacdo da Psicologia nesse contexto inclui os espacos
de conflitos de terra, os acampamentos rurais, as comunidades
tradicionais vitimas de grilagens de terra, as comunidades®
remanescentes de quilombos e as aldeias indigenas em busca
do reconhecimento de seus territorios. As (Os) psicélogas (0s)
inseridas (0s) nesses espacos geralmente tém uma relacdo
institucional com movimentos sociais, ONGs, sindicatos rurais
e universidades. Zenaide (2006), por exemplo, aponta como
esses espacos de conflitos rurais sdo importantes para a atuacao
da extensao universitaria, eles contribuem fortemente para o

6 Embora no campo da Psicologia Comunitaria haja uma discussdo em torno do conceito de
comunidade, e sem querer fugir desse importante debate, aqui se entende comunidade de acordo com
o MDA (2007) como: “espaco territorial que representa um conjunto de dimensdes articuladas, desde
o ponto de vista humano (¢ atribuida & Marx a afirmacéo que “comunidade é onde todas as pessoas
se conhecem pelo nome”), econdémico (atividades econémicas e de subsisténcia com certa similitude),
e de organizagéo social (igrejas, escolas, associacdes, comércio local, etc.). Normalmente, os limites
deste espaco geografico sdo determinados por referéncias/marcos estabelecidos pelos proprios
moradores (o Rio, o cérrego, o “Travesséo”, etc.).
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processo de formacao de docentes e alunos de Psicologia que
passam a ter contato com essa realidade social.

Assim, as acBes da(o) psicéloga(o) nesse campo podem
incluir:

A) Contribuir com a organizacao social e comunitaria por meio
da realizacdo de encontros, reunides e comissfes de trabalho
gue promovam o debate e a discussao sobre o processo de luta,
resgatando os aspectos histéricos e a memoéria que marcam a
identidade do grupo, bem como os projetos de vida a partir da
conquista da terra.

B) Conhecer as singularidades presentes no grupo de
luta, evitando-se, desse modo, uma homogeneizacdo dos
trabalhadores e trabalhadoras na sua relacdo com a terra e a luta
(LEITE; DIMENSTEIN, 2006). Esse conhecimento pode advir de
um trabalho de escuta qualificada e de observagdes participantes
dos sujeitos e das familias envolvidas, bem como de rodas de
conversas com o grupo.

C) Participar de acdes de defesa e de denuncia da violagao
dos direitos das familias em processo de luta. Sabemos dos
inimeros casos de violacdo dos direitos humanos nas situacdes
de conflito por terra, que vao desde a acédo truculenta da forca
policial em ac¢des de despejo, o uso da violéncia fisica e moral,
as ameacas de morte, até o0s assassinatos cometidos no
campo’. Torna-se importante considerar os desdobramentos
subjetivos que essas violéncias praticadas contra os direitos
humanos promovem. Essa atuacdo pode se desdobrar na acdo
de identificar pessoas que passam a sofrer psiquicamente com
essas violagdes e acompanha-las a fim de prestar-lhes um apoio

7 Ha, no ambito do MDA, o programa Paz no Campo que visa a: a) a prevencéo de tenséo social no
campo, a capacitagéo de mediadores de conflitos sociais, o atendimento de denuncias, a mediagao de
conflitos sociais, a assisténcia social, técnica e juridica as familias acampadas. Para mais detalhes, ver:
http://www.mda.gov.br/portal/ouvidoria/institucional/ProgramaPaznoCampo.
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psicossaocial, bem como, se necessario, acionar servicos de salde
e assisténcia social que possam acolhé-las. Sawaia (1999), numa
brilhante reflexdo, aponta como as condicbes de dominacéo e de
segregacao social dos grupos marginalizados podem imobilizar a
poténcia criativa dos sujeitos, levando-os a um sofrimento ético-
politico, que, em suas palavras:

retrata a vivéncia cotidiana das questdes sociais
dominantes em cada época histérica, especialmente
a dor que surge da situacdo social de ser tratado
como inferior, subalterno, sem valor, apéndice inutil da
sociedade. Ele revela a tonalidade ética da vivéncia
cotidiana da desigualdade social, da negacdo imposta
socialmente as possibilidades da maioria apropriar-se
da producédo material, cultural e social de sua época, de
se movimentar no espago publico e de expressar desejo
e afeto (SAWAIA, 1999, p. 104-105).

Assim sendo, cabe uma pratica profissional de combate a
essa légica perversa, no sentido de potencializar as capacidades
criativas das pessoas e grupos em luta. A autora adverte que
nesse campo € imprescindivel considerar a dimensédo afetiva
e emocional dos sujeitos, a fim de evitar uma racionalizagédo
desses mecanismos meramente sob a égide de uma tomada de
consciéncia das questdes de opressao e sofrimento.

Outro desdobramento dessa prética sdo as a¢bes educativas e
de organizacao social no tocante ao reconhecimento dos direitos
humanos e das instancias promotoras da defesa desses direitos®,
para que elas sejam mobilizadas caso haja violagdo ou negacédo

8 Tais como: a Ouvidoria Agraria Nacional (MDA) e as Ouvidorias Agrarias Regionais, Defensorias
Publicas Agréarias, Comiss@o Nacional de Combate a Violéncia no Campo, entre outras.
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dos direitos. Lembramos, a partir de Zenaide (2006), que o trabalho
no campo dos direitos humanos impele a uma agéo interdisciplinar
gue necessita contar com o Direito, a Educacéo, o Servico Social,
a Sociologia, Antropologia® etc. Desse modo, as a¢des de defesa
dos direitos humanos podera ter maior ressonancia.

D) Identificar as estratégias de resisténcia criadas pelos
trabalhadores em processo de luta, buscando fortalecer aquelas
gue potencializam o grupo no seu desejo de transformacéo social.
Impressiona-nos como, a despeito das inUmeras adversidades
vividas nos espacos de luta, a exemplo da precariedade
dos acampamentos rurais, das constantes ameacas aos
indigenas, da acdo de capangas na destruicao de plantacdes
dos trabalhadores, estes se mantém firmes e motivados no
processo de luta (LEITE; DIMENSTEIN, 2006). Conhecer os
pontos motivadores da luta pela terra € imprescindivel para
poder torna-los ferramentas potentes na conquista dos direitos
negados e, assim, possibilitar outras formas de se exercer a
cidadania. Sao esses movimentos de resisténcia que fazem que,
muitas vezes, 0s sujeitos ndo adoecam ou sucumbam diante da
luta e estabelecam uma identidade compartilhada e construida
coletivamente.

O Processo de Organizacao Social das Familias nos Espacos
da Terra Conquistada

A reforma agraria se destaca por permitir um movimento
de democratizacdo da terra, por meio do acesso a terra com a
constituicdo dos assentamentos rurais, espacos que podem, de
acordo com leno (2007), oportunizar melhoria na qualidade de

9 Temos acompanhado nos processos de demarcagéo de terras indigenas e quilombolas a contribuigdo
de antropélogos para auxiliar na recomposigdo desses territérios, levando em consideragéo os aspectos
simbdlicos, culturais e cosmolégicos dos grupos em questao.
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vida da populacao rural historicamente excluida em nosso Pais.

No Brasil, de acordo com o Incra (2011), até o ano de 2011,
existiam 8.790 projetos de assentamentos de reforma agraria,
totalizando 921.226 familias assentadas.

Ha entre os estudiosos do tema uma caracterizacdo dos
assentamentos a partir do seu processo de criacdo e implantacao.
Leite et al. (2004) apontam os assentamentos de reforma agraria,
de valorizacdo de terras publicas, de transferéncia de ribeirinhos
(reassentamento), de &reas de extrativismo. Essa diversidade de
assentamentos reflete a multiplicidade de trabalhadores oriundos de
diversos segmentos sociais com contextos de luta também diversos.

Quanto aos trabalhadores assentados, o que se verifica
€ uma trajetéria de vida marcada pela ausente ou precaria
condicéo de reproducéo social, passando por uma insercdo nos
movimentos sociais de luta por terra, culminando, muitas vezes,
com a vivéncia do acampamento para, finalmente, tornarem-se
assentados. Essas duas passagens vao, segundo Bergamasco
e Norder (1996), colocar os trabalhadores rurais num plano de
enfrentamento com o Estado, ja que este passa a ser pressionado
a tomar posicoes frente as acbes dos movimentos sociais.

Assim, os assentamentos rurais apresentam-se como uma
possibilidade de reconstrucao da vida para os trabalhadores sem-
terra. Surgem como catalisadores de uma série de processos
sociais que reordenam o cotidiano dos agricultores, chegando
a influenciar o seu entorno. Sobre esse aspecto, Palmeira et
al. (2004) afirmam que a formacao das areas de assentamento
implica a abertura de novas demandas com o poder publico
em suas variadas instancias, a exemplo da saude, educacéo,
transporte, comercializagdo da producgéo, provocando alteragées,
inclusive, no seu entorno, a exemplo de comunidades locais.

Do ponto de vista das acdes governamentais, cabe ao Incra
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“a responsabilidade de coordenar a implementacédo de politicas
publicas que deem sustentagdo ao desenvolvimento dos
assentamentos” (IENO NETO, 2007, p. 48), buscando levar a tais
areas equipamentos sociais, programas e acdes que fomentem o
desenvolvimento das familias assentadas nas suas mais variadas
dimensdes: acesso as politicas e programas de saude, educagéo,
seguranca, transporte, habitacdo, organizacdo da producdo em
parceria com 0s governos estaduais e municipais, bem como com
as entidades de luta e os proprios assentados da reforma agréria.

leno Neto (2007) lembra que os assentamentos representam o
comeco de uma nova vida para as familias, o que traz uma série
de desafios. Afirma: “numa situagao nova e de muita instabilidade,
emergem uma variedade de propostas e projetos distintos de vida
social e produtiva, como reflexo de diferentes expectativas sobre
como pode vir a ser a vida a partir de entdo” (p. 49).

Nesse cenario, a Politica Nacional de Reforma Agraria se
inscreve como campo em que uma seérie de acdes pode ser
desenvolvida na perspectiva da atuacdo das(os) psicélogas(os),
acOes pautadas por um conjunto de reflexdes tedrico-praticas que
subsidiam a profissdo. Tais profissionais devem estar vinculados a
equipes de assisténcia técnica, 6rgdos de assessoria, movimento
sociais, instituicbes de ensino, educacéo, saude e assisténcia
social, cooperativas de prestacdo de servico, organizacdes sociais
(OS), dentre outras, visto que as leis e politicas ndo séo efetivas por
si s6 nao haja mobilizagao civil para implanta-las.

Sem o proposito de reduzir o leque de atuacgao dos profissionais
da Psicologia nos contextos rurais, assinalamos, tomando por
base nossa experiéncia profissional'®, algumas linhas de trabalho:

10 Anossa experiéncia esta aquireferida junto aassentamentos rurais de reforma agraria e consideramos
que este é um campo entre tantos outros possiveis de atuacédo, como as comunidades quilombolas e
grupos indigenas. Esperamos que essa contribuicdo possa gerar reflexdes e desdobramentos para a
atuacao nesses campos anteriormente mencionados. Sobre algumas possibilidades de trabalho com
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A) Acompanhamento das familias assentadas: por meio de
tal pratica, espera-se construir com as mesmas o protagonismo
de suas acgoes, através de um trabalho de reflexdo sobre as
suas condi¢cdes de existéncia e das decisfes a serem tomadas
com o intuito de promover o desenvolvimento social e produtivo
do assentamento.

Entendemos que esse parece ser um mote inspirador para a
variedade de inser¢des profissionais nas areas de assentamento,
resguardando sempre o carater de busca pela conquista da
autonomia, o que implica um movimento participativo, de
conducao da vida pelos proprios sujeitos.

Destacamos que esse processo, por sua natureza reflexiva,
significa sempre um trabalho de producao e de ressignificacao
de saberes e de praticas, ja que a analise critica das condi¢cdes
de vida e as decisdes a serem tomadas em torno dos desafios
emergentes da dindmica do assentamento nao sdo impostas,
mas construidas nointerior das praticas dialégicas e dos conflitos
emergentes. Nesse sentido, Campos (2002) e leno Neto (2007)
concordam ao apontar que a promocao de espacos de dialogos,
de troca de ideias e de socializacao da fala é fundamental para
fazer emergir os significados diante da experiéncia em questéo.
Para tal fim, ha que se recorrer, no cotidiano de trabalho da(o)
psicéloga(o), a metodologias participativas, com vistas a
garantir a fala por parte das pessoas, exercitando o seu uso
democratico e reflexivo.

B) Visitas domiciliares e nos rocados: essa atividade permite
maior conhecimento e aproximacdo com os trabalhadores e as

grupos indigenas e comunidades quilombolas, indicamos: 1 - MENEZES, A. L. T.; BERGAMASCHI,
M. A. Educagdo Amerindia: a danga e a escola Guarani. Santa Cruz do Sul: EDUNISC, 2009. 2 -
FERNANDES, S. L. ; ROCHA, L. C. N. Meméria e seus embates politicos nas construcdes identitarias:
reminiscéncias de negros rurais do agreste alagoano. In: Il Férum Brasileiro do Semiéarido: Educagao
contextualizada: natureza, técnicas, cidadania e diversidade cultural, 2011, Sobral: UVA, 2011, v.1.
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trabalhadoras. E uma importante ferramenta para se conhecer
as familias na sua singularidade, identificar seus projetos
e perspectivas diante da comunidade de que fazem parte,
possibilita que as pessoas possam abordar questbes que nao
conseguem tratar em grandes reunides ou assembleias, mas
gue envolvem a organizacdo, as formas de producdo e de
gestao no assentamento. As visitas sdo recursos ainda potentes
para a identificagcdo de questdes tidas como tabus ou veladas
(situacdes de dependéncia quimica, violéncia doméstica, satde
mental, deficiéncia mental, carcere privado). Cabe lembrar que
nesses casos a(o) psicéloga(o) devera pautar sua atuacao
nos marcos éticos e legais da profissdo e estar atento para
construir uma relacao de dialogo e de confianca com as familias
e a comunidade, a fim de que elas possam participar dos
encaminhamentos que cada situacédo pode demandar e acionar
a rede de cuidados responsaveis.

C) O trabalho com grupos: entre as modalidades de intervencéo
por parte das(os) psicélogas(os) e demais profissionais que atuam
em comunidades rurais, o trabalho com grupos tem tido lugar de
destaque. Sua fundamentacéo tedrico-pratica tem se pautado
fortemente na Educacgédo Popular de Paulo Freire, na Psicologia
Comunitéria e nas teorias sobre 0s processos grupais, a exemplo
do psicodrama e da biodanca. Em algumas experiéncias,
como é o caso do Nucleo de Psicologia Comunitaria (Nucom)
da Universidade Federal do Ceard (UFC), tanto o processo de
formacdo de psicélogas(os) quanto suas acbes de extensdo
universitaria e de estagios curriculares tém articulado essas
referéncias em suas agbes interventivas (BRANDAO; BONFIM,
1999). Passamos a propor algumas atividades que envolvem,
portanto, o trabalho com grupos:

- Realizagdo de Oficinas: chamamos aqui de oficinas as
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intervencgdes realizadas em grupo que apresentam uma atividade
a ser socializada/compartilhada ou aprendida, tendo como objetivo
ndo soO a producdo de um artefato (como pegas artesanais), mas
na medida em que a atividade vai sendo executada, também se
abre um espaco para que as pessoas possam discutir e dialogar
sobre questbes sensiveis ao seu cotidiano, possibilitando a
ressignificacdo do préprio grupo “visando o desenvolvimento de
uma consciéncia critica capaz de possibilitar a pratica politica
transformadora” (SAWAIA, 1995, p. 160).

As oficinas podem ser realizadas com mulheres, homens,
jovens e criancas a partir de um saber ou de alguma pratica
ja existente no grupo. Vasquez (2009), tomando por base os
pressupostos do grupo operativo (PICHON-RIVIERE; BLEGER),
apresenta uma experiéncia em que acompanhou grupos de
mulheres assentadas, partindo de uma atividade concreta eleita
pelas préprias mulheres (ensinar as demais alguns trabalhos
manuais, como costura, pintura em tecido, etc.) e da escolha de
temas a serem conversados durante as atividades. Na realizagcéo
dessa tarefa, conteldos subjetivos eram verbalizados, questdes
do cotidiano eram debatidas e ressignificadas. Como resultado,
a autora aponta maior autoestima e autonomia por parte das
mulheres e maior capacidade de mobilizacdo do grupo para lutar
por seus direitos.

Dois passos sédo fundamentais nessaatividade: a) levantamento
dos saberes de que as pessoas dispdem na comunidade e que
demonstrem interesse em socializa-los, assim como a eleicdo
de temas que desejem conversar enquanto executam a tarefa
e b) a conquista de um clima de confianga, de autonomia e de
solidariedade para que 0 grupo possa se autogerir.

As oficinas podem ser agentes mobilizadores para trabalhar
categorias como consciéncia, memoria, identidade, afetividade,
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relacbes de género e de geracédo, cidadania, etc. A depender
da tarefa e dos materiais utilizados, a exemplo de oficinas de
confeccao de brinquedos, pode-se explorar a dimenséo afetiva e
ludica presentes na memoaria dos participantes, bem como refletir
sobre os modos de relacdo e papéis estabelecidos no interior da
familia do ponto de vista geracional.

Ademais, pelo carater de produgdo artesanal, pode-se
incrementar essa atividade com o viés da geracao de renda pela
producéo e comercializacdo do material confeccionado em feiras
locais, lojas de artesanato, exposicdes, etc.

- Formacdo de grupos de interesse: com a constituicdo do
assentamento, umavariedade de questdes pode emergir e geraruma
multiplicidade de discussées e necessidades de encaminhamentos.
Assim, demandas por educacéao, salde, organizacdo da producao,
cultura e arte, entre outras, podem fazer parte da agenda de
discussfes das pessoas assentadas. Os grupos de interesse
podem ser formados para atender essas especificidades. No ambito
da Psicologia Comunitaria e em contextos rurais, a utilizacdo dessa
atividade tem sido proposta especialmente por leno Neto (2007).
Em seus trabalhos de extensao universitaria, orientacao de estagios
profissionalizantes, assessoria a cooperativas de profissionais,
organizacbes de gestdo e producdo e movimentos sociais, 0
professor Genaro leno tem destacado a importancia da formacéo
de grupos de interesse por varias razoes:

- permite que jovens e mulheres possam participar de
processos decisérios do assentamento, uma vez que 0 espaco
tradicional da assembleia da associacdo do assentamento tem
predominancia masculina. Esse ponto se desdobra numa acédo
a ser empreendida pela(o) psicéloga(o), qual seja, promover
debates e discussdes a respeito das tematicas de género e de
geracdo com a comunidade;
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- possibilita aos participantes superar a dificuldade de falar
em publico, ao manifestarem suas opiniées em grupos menores,
partindo dai para as reuni6es ampliadas e gerando maior
participacdo nas discussfes da comunidade;

- contribui para superar a tradicional ideia de representacao por
meio de lideres e diretores enquanto figuras individualizadas e,
consequentemente, a acomodacao das pessoas por se sentirem
representadas por eles.

Os grupos de interesse podem ser formados mediante a
definigdo conjunta dos temas a serem tratados e a afinidade
gque as pessoas tém com esses temas. O trabalho de escuta
da(o) psicéloga(o) nas visitas domiciliares e nos ro¢cados, nos
encontros informais, nas reunides da associa¢ado pode favorecer
a identificacdo desses temas. Sua dindmica deve garantir a
participacao qualificada de mulheres, jovens e homens em
grupos que podem ser mistos. A(O) psicologa(o) podera assumir
uma posicao de mediador a medida que alguns conflitos possam
emergir em funcéo das discussdes e da variedade de interesses
presentes no grupo ou ha comunidade.

Um importante desdobramento que 0s grupos de interesse
podem ter € a necessidade de aproximag¢do com instancias ou
agéncias externas aos assentamentos, como instituicbes de
educacao, saude, prefeituras, Incra, movimentos sociais e outras
comunidades rurais, uma vez que as demandas tratadas pedem
uma articulagdo com tais instancias, a fim de que as solugdes
dos problemas vividos possam ser construidas por essa rede de
atores sociais.

O grupodeinteresse deve, ainda, valorizar a heterogeneidade
social, cultural e dos desejos das pessoas, especialmente
buscando incentivar a criatividade e a tomada de deciséo
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nesses grupos.

D) ParticipagdonasatividadesdeAssisténcia Técnicae Extensao
Rural (Ater): no ano de 2010, o Governo Federal sancionou a lei
referente a Politica Nacional de Assisténcia Técnica e Extensao
Rural (PNATER) e ao Programa Nacional de Assisténcia Técnica
e Extensdo Rural na Agricultura Familiar e na Reforma Agraria
(Pronater). A lei de Ater 12.188/2010 define que tal assisténcia
se refere a um “servico de educacdo ndo formal, de carater
continuado, no meio rural, que promove processos de gestéo,
producao, beneficiamento e comercializagdo das atividades e
dos servicos agropecuarios e ndo agropecuarios, inclusive das
atividades agroextrativistas, florestais e artesanais” (INCRA,
2010). A Ater pode ser prestada por 6rgdos governamentais e ndo
governamentais, cooperativas de prestacéo de servigo.

Vislumbramos ai um espaco privilegiado para a insergcéo
do profissional de Psicologia, haja vista o carater educativo e
organizativo que tal politica se reveste. Entendemos que as
experiéncias e o conhecimento critico acumulado por parte da
Psicologia pode contribuir para dar consisténcia aos principios
norteadores da Ater, quais sejam:

A pluralidade, as diferencas regionais e, também,
econbmicas e ambientais, que existem no meio rural,
no sentido de assegurar uma assisténcia publica,
gratuita, participativa, educativa, multidimensional
e de qualidade, que respeite o potencial local para
a promocdo do desenvolvimento rural sustentavel
(CARMO; PINTO; COMITRE, 2008)

A politica de Ater e do Pronater visa a fortalecer a agricultura
familiar por meio do desenvolvimento econémico, social e cultural
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de seus beneficiarios. Ha que se considerar que, tradicionalmente,
0s servicos de assisténcia técnica e extensao rural pautam-se
numa logica de transferéncia de informacdo ou conhecimento
de novas tecnologias que, muitas vezes, ndo se adaptam ou
nao estdo de acordo com a realidade cultural dos trabalhadores
do campo. Mesmo que tais tecnologias possam contribuir com
o desenvolvimento das comunidades, o carater arbitrario e
nao dialégico que tais praticas adotam impedem o dialogo e
uma avaliagdo conjunta das contribuicbes que as tecnologias/
conhecimentos podem apresentar.

Nesse ponto, € fundamental que os profissionais envolvidos
nesses servicos atentem para o fato de que:

Faz-se necessario construir o saber tecnolégico a partir
dos distintos agrossistemas e suas, também distintas,
bases culturais, sociais e econdmicas. Por esses
motivos, em suas novas praticas, 0s servi¢os publicos
da Ater estdo sendo executados com o emprego de
metodologias participativas, tendo o0 extensionista
0 papel principal de educador e facilitador do
desenvolvimento da comunidade de forma sustentavel’
(CARMO; PINTO; COMITRE, 2008).

A insercao da(o) psicologa(o) nos servicos de Ater vai exigir
desse profissional, além do marco generalista de sua formacéo,
uma atuacdo articulada as demais areas do conhecimento,
trabalho em equipes multi e interdisciplinar e um constante
didlogo com os saberes locais. Temas como sustentabilidade
ambiental, agroecologia, cadeia produtiva, cultura camponesa
e indigena, agricultura familiar, associativismo e cooperativismo
dentre outros, devem ser familiares o suficiente para que a(o)
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psicologa(o) consiga dialogar tanto com a equipe de trabalho
guanto com a comunidade.

Dentre os servigos definidos pela politica de Ater, por meio da
Portaria Incra 581 de 20/9/2010, selecionamos alguns que podem
ser realizados com a participacdo da(o) psicologa(o), em parceria
com outros profissionais, € dos trabalhadores e trabalhadoras rurais:

- Elaboragéao de projetos

- Elaboragao do Plano de Desenvolvimento do Assentamento
(PDA)

- Cursos

- Elaboracdo de projetos: conforme a referida portaria,
a finalidade do projeto é contribuir para o desenvolvimento
produtivo e econdmico tanto por meio de propostas individuais
ou coletivas direcionadas as agéncias financiadoras. A politica
de Ater orienta que o projeto deve ser discutido com a familia
ou grupo interessado, partir de um diagnéstico e considerar as
especificidades de género, etnia, raca e geragao.

- Elaboracédo do Plano de Desenvolvimento do Assentamento
(PDA): o PDA se constitui numa ferramenta para pensar e
operacionalizar o desenvolvimento dos assentamentos rurais em
suas varias dimensdes (econbmica, produtiva, cultural, social).
Trata-se de uma oportunidade de mobilizagdo social com vistas
a projetar o conjunto de desejos, projetos, sonhos vislumbrados
pelas familias, além de ser um grande passo para dar viabilidade
a vida da comunidade e um importante documento para ser
apresentado as agéncias de financiamento.

Para tanto, um conjunto de atividades necessita ser realizado
de forma consistente e reflexiva, uma gama de parceiros precisa
ser acionada, um posicionamento politico precisa ser definido e
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a participacado dos atores envolvidos deve ser constantemente
nutrida. A construcdo de um diagndstico € decisiva para se
identificar as potencialidades, as oportunidades e ameacas
gque podem se dar ao longo do processo. Diversas esferas
do assentamento devem ser recobertas a fim de se levantar
informacGes que venham a propiciar maior conhecimento
da historia do grupo, dos recursos naturais, econdmicos, de
infraestrutura, sociais, educacionais, culturais e politicos.

A sua execucdo, de acordo com o Manual Operacional de
Assessoria Técnica, Social e Ambiental (INCRA, 2008) deve se
dar por meio de um processo educativo, problematizador e com
0 uso de metodologias participativas, e em consonancia com 0s
contextos de sua realizacao.

Cabe, aqui, a (ao) psicologa (0), um esforco de integracéo
com as(os) demais profissionais e com as familias, no tocante
a construcdo de uma atmosfera propiciadora de debates,
proposigdes, estudos e definicbes sobre o que vai integrar o plano
de desenvolvimento. Para isso, 0s espagos das assembleias, dos
grupos de interesses, de reunibes com parceiros, e as associagdes
com instituicbes externas ao assentamento sao fundamentais
para a costura de aliancas em favor da comunidade.

Como o processo de pensar acdes de desenvolvimento para
a comunidade implica a participacdo de atores institucionais,
€ desejavel que se estimule a participacdo de pessoas da
comunidade para tomar assento em instancias de controle social,
de conselhos municipais (educacédo, saude, agricultura, etc.),
foruns municipais (a exemplo da assisténcia técnica), buscando
fortalecer a representatividade da comunidade nessas instancias.

Os conhecimentos advindos do campo da Psicologia
Organizacional e do Trabalho poderdo ser ferramentas potentes
para esse processo. Discutir e propor grupos de trabalho com

91



as familias assentadas no tocante ao processo de organizacdo
e gestao da producéo, das relagbes de trabalho, da tomada de
decisdes, dos potenciais humanos para a definicao de fungdes
e distribuicdo de tarefas parece decisivo nesse momento. A
utilizacdo de algumas técnicas de dinamicas de grupo e de
animacao comunitaria permitira um clima mais acolhedor e
empolgante para as atividades.

- Cursos: sdo atividades guiadas por um carater didatico e
pedagogico de socializacdo e constru¢cdo de conhecimentos
tedrico-praticos que favorecam o desenvolvimento social,
econdomico e cultural dos trabalhadores e das trabalhadoras.
Podem versar sobre temas que se coadunem com a realidade do
campo. A(O) psicologa(o) podera, em parceria com profissionais
de outras areas, ministrar cursos sobre organizacdo social,
associativismo e cooperativismo, gestdo de recursos humanos,
processos de trabalho. E uma oportunidade para a troca de
conhecimentos, no sentido de explorar o saber das pessoas
sobre a temética em questao e a possibilidade de sua ampliagéo.

Desafios para Psicélogas(os)

Um grande desafio esta aqui colocado para o Estado brasileiro:
0 de estabelecer um dialogo respeitoso, por meio de politicas
publicas diferenciadas, com cada um dos diferentes povos
indigenas, quilombolas, povos e comunidades tradicionais, e
conhecer suas demandas e propostas especificas.

Faz parte desse desafio lidar também com a dimensao da
subjetividade e da especificidade cultural dos processos que
ocorrem no interior das comunidades e nas relacdes dessas
comunidades com a sociedade brasileira e o Estado nacional.

O enfrentamento desse desafio pode ter a contribuicdo
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significativa das(os) psicologas(os) nas seguintes areas:

a.

Acompanhar e subsidiar as comunidades indigenas e
tradicionais e seus representantes na elaboracéo, execucdo
e monitoramento das politicas publicas incidentes em
seus territorios, fortalecendo os processos individuais e
comunitarios de participacao.

Na area da educacédo diferenciada, trabalhar métodos
pedagdgicos, materiais didaticos e processos avaliativos
gque sejam coerentes e estejam em sintonia com as
culturas e com as caracteristicas da vida cotidiana
das comunidades, com seus processos proprios de
transmissao de valores e conhecimentos.

Na area de salde, construir processos de parceria e
complementacdo entre a medicina tradicional dos povos
do campo e a medicina ocidental, incluindo a valorizacédo
das plantas medicinais proprias e dos métodos de cura
utilizados por rezadores, pajés, benzedeiras e xamas.

Na area da economia comunitaria, contribuir na construcéo
de processos de etnodesenvolvimento, nos quais o
planejamento da producao esteja nas maos do conjunto
da comunidade e seja coerente com seus valores, suas
praticas coletivas e suas necessidades de reproducdo
fisica e cultural.

Na dimenséo politica, contribuir no enfrentamento da
invisibilidade e da vulnerabilidade social das comunidades
indigenas, quilombolas, tradicionais e camponesas,
fortalecendo liderancas, grupos e comunidades no seu
processo de busca e afirmacao de direitos.

Trabalhar numa perspectiva interdisciplinar, buscando
articular os conhecimentos da Psicologia com os da
Antropologia, da Sociologia, da Histéria, da Medicina, da
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Pedagogia, das Ciéncias da Religiao, da Geografia, etc.,
para que essa articulagdo de conhecimentos possa melhor
dar conta de um diagndstico dos processos étnico-culturais
em curso e do fortalecimento das comunidades indigenas,
quilombolas, tradicionais e camponesas em sua busca de
afirmacéo cultural, politica e territorial.

Gestao Publica e o Lugar da Alteridade

Nos procedimentos, orientagdes e normas estabelecidos pela
gestao publica, existe pouco espago dedicado a alteridade e a
diversidade cultural. Com o crescimento das areas de gestédo
relacionadas com os povos indigenas, quilombolas, povos
tradicionais e comunidades camponesas, sao diversas as
possibilidades de acao por parte dos profissionais da Psicologia:

a.

Buscar a abertura de espaco para psicologas(os) nos
concursos publicos dedicados a selecdo de servidores
federais, estaduais e municipais, cuja visdo conservadora
enxerga hoje apenas a contribuicdo de categorias
profissionais diretamente relacionadas a questdo agraria
e agricola, numa perspectiva produtivista, economicista e
assistencialista.

Participar de espacos de formacdo com o0s gestores
publicos que trabalham com povos indigenas, quilombolas,
comunidades tradicionais e camponesas, no sentido
de contribuir com temas como educacao diferenciada,
salde coletiva, organizacdo comunitaria, processos de
participacdo e de gestaoterritorial, planejamento estratégico
em etnodesenvolvimento, gestao publica, subjetividade e
diversidade étnico-cultural.

Atuar no Programa “Brasil sem Miséria”, do Ministério
do Desenvolvimento Social (MDS), especialmente no
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componente chamado “Busca Ativa”, que pretende trazer
para o ambito desta agdo governamental individuos, grupos
e comunidades em situacdo de pobreza extrema, mas que
resistem a interacdo com instituicbes publicas, devido a
experiéncias negativas de contatos anteriores com 6rgaos
e agentes governamentais.

Atuar em outros programas federais como “Brasil
Quilombola”, da Secretaria de Politicas e Promogéao da
Igualdade Racial (Seppir), que articula 23 ministérios;
Territérios Etnoeducacionais, do Ministério da Educacao;
Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEls), e
Unidades Basicas de Saude Indigena, do Ministério da
Saude; na gestdo dos Territérios da Cidadania (MDA);
nos diferentes programas e acGes da Secretaria de
Direitos Humanos da Presidéncia da Republica (SDH);
nos programas de compensacdo as populagbes
atingidas por barragens e grandes obras; na articulacéo
das politicas publicas municipais, estaduais e federais
gue abrangem populacdes indigenas, quilombolas,
tradicionais e camponesas.

Fortalecer processos de participacdo social, trabalhando
linguagens e processos alternativos como teatro, poesia,
pintura, video, redes sociais, etc.

Trabalhar formas de transmitir didaticamente aos povos
do campo os procedimentos, regras, normas e legislacéo
referentes a gestao publica, aos povos do campo, para
gque estes possam se apropriar desses processos e deles
participar, e desenvolver com eles maneiras proprias de
intervir no planejamento, na execucao, no monitoramento
e no controle social das politicas publicas.
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Evidentemente que as possibilidades de atuacdo da(o)
psicologa(o) nas questbes da terra sao inesgotaveis. O
cotidiano de vida das pessoas dota-se de uma heterogeneidade
e intensidade que permite uma variedade de interlocucdes
com tal riqueza. O que se apontou, até aqui, deve ser tomado
como ponto de partida e de reflexdo para proposigdes outras,
desdobramentos podem surgir e 0 convivio com as comunidades
pode suscitar inUmeras possibilidades de aproximacao e de
dialogo com o saber e o fazer psicologico.
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EIXO 4: DESAFIOS PARA
uMA PRATICA PSICOLOGICA
EMANCIPADORA







A Emergéncia de Novos Sujeitos Politicos e o Papel da
Psicologia

Durante as ultimas décadas, particularmente a partir da
promulgacao da Constituicdo Federal em 1988, a sociedade
brasileira conheceu a emergéncia das populagdes do
campo como sujeitos politicos, portadores de direitos e
participantes ativos na constru¢cdo das politicas publicas
gue lhes dizem respeito.

Fortes mobilizacbes e amplas articulacbes desses setores
ressoaram e incidiram no Congresso Constituinte de 1986
a 1988, processo que teve como principal consequéncia o
reconhecimento, pela Carta aprovada, dos direitos territoriais dos
povos do campo.

Povos indigenas, populacées quilombolas, comunidades
tradicionais, camponeses, desde entdo, conseguiram visibilidade
para suas lutas e buscaram garantir o direito basico, que é fonte
dos demais direitos: o direito ao territorio.

A partir do reconhecimento e da garantia do territério, o0s
diversos povos tém buscado ser protagonistas na construcéo,
execucdo, monitoramento e avaliacdo permanente das politicas
publicas que incidem sobre a vida das suas comunidades, ou
seja, buscam exercer seu direito ao controle social das a¢bes que
o Estado brasileiro realiza em seus territorios.

A demarcacdo da totalidade dos territérios indigenas,
quilombolas e das populagbes tradicionais, somando com as
areas de preservagcao ambiental, significaria a preservagcédo de
cerca de trinta por cento do territério nacional para seus legitimos
donos, os povos do campo, excluindo essas areas do mercado
de terras do Pais.

Trata-se de um grande desafio para o Estado e para a sociedade
brasileira, a construgdo de politicas publicas especificas para
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€SSes povos e Seus espacos comunitarios, pois sao regides
étnica e culturalmente diferenciadas, que requerem tratamentos
igualmente diferenciados.

Temos em todo o territério nacional 235 povos indigenas,
vivendo em mais de 700 territérios indigenas; cerca de 3.500
comunidades quilombolas e uma enorme gama de comunidades
tradicionais, ribeirinhos, pescadores, extrativistas.

Em 2008 foram criados os chamados “Territérios da Cidadania”,
coordenados pelo Ministério do Desenvolvimento Agrario, nos
guais se buscam articular as varias politicas publicas federais,
estaduais e municipais, contando com a participagao institucional
das comunidades ali existentes. Tais Territorios incidem sobre
grande parte das comunidades tradicionais, constituindo espagos
importantes para estas exercerem seu protagonismo politico em
termos do controle social.

Além desses espagos, existem os Conselhos e Comissdes
gue discutem e elaboram politicas publicas, como a Comisséo
Nacional de Politica Indigenista (CNPI), criada em 2006, e a
Comisséo Nacional de Desenvolvimento Sustentavel dos Povos
e Comunidades Tradicionais (CNPCT), criada também em 2006,
nas quais participam representantes dos diversos ministérios
assim como das comunidades indigenas e tradicionais.

As lutas dos povos do campo em nivel internacional fizeram
gue seus direitos fossem reconhecidos pela Organizacdo das
Nagdes Unidas (ONU) e seus organismos. Devido a isso temos,
por exemplo, a “Convencdo 169 sobre Povos Indigenas e
Tribais”, da Organizacao Internacional do Trabalho (OIT), da qual
o Brasil é signatario. Esse instrumento internacional estabelece
0s parametros pelos quais os Estados nacionais devem se pautar
para a construcao de relacdes respeitosas com as comunidades
indigenas e tradicionais existentes em seus territorios.
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A prépria ONU aprovou, em 2007, a Declaracdo dos Direitos
dos Povos Indigenas, da qual também o Brasil é signatario.

Percebemos, portanto, que os povos indigenas e demais
povos do campo avangaram muito, nos Ultimos anos, em termos
do reconhecimento de seus direitos e de conquista de espacos
institucionais onde sua participagdo € garantida, tanto para
a construgdo como para a implementacdo e monitoramento
das politicas publicas que lhes dizem respeito, tais como
salude, educacdo, gestdo territorial, fortalecimento cultural,
sustentabilidade ambiental, projetos de etnodesenvolvimento.

E nesse contexto que cabe se perguntar qual pode ser o
papel a ser desempenhado pela Psicologia, tanto no sentido de
investigar os complexos processos sociais e étnicos em curso
e sua dimensao subjetiva, como também qual pode ser o papel
das(os) psicologas(os) da perspectiva de uma pratica profissional
comprometida com os direitos fundamentais dos povos do campo.

Formagédo da(o) Psicologa(o) e Temas de Pesquisa em
Psicologia

Para que o profissional da Psicologia possa contribuir de
maneira mais profunda com os povos indigenas, quilombolas,
comunidades tradicionais e camponesas, € necessario que exista
um processo de formacado que o qualifique para esse desafio,
nao sé em termos de contelidos, mas também em termos de um
comprometimento com o destino e com o protagonismo politico
dessas populacoes.

Sao temas relevantes para a formacao profissional e para as
pesquisas em Psicologia:

a. Histéria do campo brasileiro e de suas populacdes regionais

b. Histdria das lutas indigenas e camponesas no Brasil e na

Ameérica Latina
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c. A emergéncia atual dos povos do campo no Brasil e na
Ameérica Latina

Politicas publicas atuais e o campo brasileiro
Estado e hegemonia cultural

Estado, politicas culturais e praticas culturais
Politicas publicas, subjetividades e culturas
Sociedade, relacBes de classe e relacdes étnicas
Antropologia Cultural, Etnologia e Etnografia

j.  Ciéncias da Religido

k. Povos Indigenas no Brasil

I.  Comunidades Tradicionais no Brasil

m. Formacéao e atualidade dos quilombos no Brasil

e "o o

E também importante que as universidades realizem dialogos
e construam parcerias com organizacbes representativas dos
povos indigenas, quilombolas, comunidades tradicionais e
camponesas, pois estas podem contribuir, tanto no acesso de
professores, alunos e pesquisadores a realidade do campo com o
seu universo social e étnico-cultural, como podem contribuir com
a aproximacao dos povos do campo da vida académica, de seus
métodos e de seu patriménio de conhecimento.

E fundamental que as universidades preparem e orientem
professores, alunos e pesquisadores para que estes atuem de
maneira respeitosa e numa atitude de escuta na relacdo com as
comunidades do campo, as quais, historicamente, foram muito
marcadas por uma rela¢éo desigual, preconceituosa, autoritéria e
excludente da nossa sociedade com relacao a elas.

Uma Psicologia Voltada para o Campo: Desafios Face ao Futuro
A questao de fundo que esta colocada para a construcao deste
caminho de didlogo e comprometimento da Psicologia com as
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populacdes do campo brasileiro é a prépria possibilidade de maior
democratizagdo do Estado brasileiro e de nossas institui¢des,
ao tempo que ocorrem a emergéncia e o fortalecimento das
inumeras populacgdes e territorios étnico-culturais no interior de
Nosso pais.

As lutas dos povos do campo, que ja possuem uma longa e
rica historia, permitiram o surgimento de novas subjetividades,
social e culturalmente diversas, que buscam aliangas com
nossos profissionais e com a nossa ciéncia para seguirem
avancando no didlogo com a sociedade, o Estado e a cultura
atualmente hegemaonicos.

Os profissionais da Psicologia podem dar significativa contribui¢cdo
para a democratizacdo do Estado, no que diz respeito a abertura
do didlogo com os povos do campo, para receber suas demandas,
criticas, propostas e para a construgcdo de parcerias em torno das
politicas publicas articuladas com seus territérios e culturas.

Neste sentido, sdo muitos 0s espacos que poderiam ser
ocupados por psicélogas(os) nos diversos ministérios, nas areas de
Saude, Educagéo, Cultura, Direitos Humanos, Direitos Indigenas,
Comunidades Tradicionais, Igualdade Racial, Participacdo Social,
Justica, Desenvolvimento Agrario, Politicas para as Mulheres,
Politicas para a Juventude, Meio Ambiente.

E importante também que os profissionais da Psicologia
participem mais ativamente nos Conselhos de politicas publicas,
assim como nos processos de Conferéncias, nas suas etapas
municipais, estaduais e federais.

A contribuicé@o da Psicologia pode se dar, além de nos espacos
de gestdo das instituicdes publicas federais, nos espacos de
gestdo das instituicbes publicas municipais e estaduais, que
sao inclusive mais préximas geograficamente das comunidades
indigenas, quilombolas, tradicionais ou camponesas.
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Em todos esses lugares, a(o) psicologa(o) pode fazer a
diferenca, em termos de qualificar o processo de escuta e
interacdo da sociedade brasileira e do Estado com os povos e
comunidades do campo, construindo um vinculo marcado pelo
respeito e potencializando as a¢des comuns.

Neste momento historico, de crise civilizatéria, os povos
do campo nos apontam para uma vida para além do consumo
imediato e obsessivo de mercadorias ou para aléem de um modo
de vida marcado por sermos consumidos como mercadorias
pelos objetos que imaginamos consumir.

A partir de suas proprias vidas, valores e culturas, 0s povos
do campo nos apontam outra direcdo, para concepc¢des de vida
orientadas por relagdes plenas de significado entre as pessoas
no interior das comunidades e por relagdes plenas de significado
entre as comunidades e a natureza como um todo.

N&o é outra a imensa contribuicdo humanista que nos traz
0 povo indigena Guarani Kaiowd, quando busca sem cessar a
sua Terra sem Males e neste caminho funda, desde séculos,
seus Tekoha, ou seja, territérios onde possa exercer o seu
modo de ser, caracterizado pelo necessario equilibrio interno e
externo da comunidade.

Todo desequilibrio faz que as comunidades indigenas Guarani
Kaiowa ponham-se novamente a caminhar, deixando territorios
antigos e buscando novos, numa busca milenar pelo equilibrio
individual e comunitério.

Podemos aprender muito com o povo Guarani Kaiowa e
com todos os povos indigenas, com os quilombolas, com as
comunidades tradicionais e com as comunidades camponesas,
para tracar o nosso préprio caminho, como profissionais da
Psicologia, na busca por uma Terra sem Males em nosso pais e
em nosso continente.
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